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Пояснительная записка

К УЧЕБНОМУ ПЛАНУ СОО МБОУ Нововоронежская СОШ № 1 
на 2020- 2021 учебный год

Учебный план МБОУ Нововоронежская СОШ № 1 разработан на основе следующих 
нормативных документов:

• Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об 
образовании в Российской Федерации".

• Закон Российской Федерации «Об утверждении Федеральной программы развития 
образования» (№ 51-ФЗ от 10.04.2000).

• Приказ Министерства образования Российской Федерации от 05.03.2004 № 1089 «Об 
утверждении федерального компонента государственных образовательных стандартов 
начального, общего, основного общего и среднего (полного) общего образования».

• Приказ Министерства образования Российской Федерации от 09.03.2004 № 1312 «Об 
утверждении федерального базисного учебного плана и примерных учебных планов для 
образовательных учреждений Российской федерации, реализующих программы общего 
образования».

• Концепция профильного обучения на старшей ступени общего образования, 
утвержденная приказом МО РФ от 18.07.2002г. № 2783 .

• Приказ Министерства образования Российской Федерации №1089 от 05.03.2004 «Об 
утверждении федерального компонента государственных образовательных стандартов 
начального общего, основного общего с среднего общего образования».

• Программа введения предпрофильной подготовки и профильного обучения в 
образовательных учреждениях Воронежской области. (Приказ ГУО № 547 от 
18.08.2004г.).

• Приказ Департамента образования, науки и молодежной политики Воронежской области 
«Об утверждении регионального базисного учебного плана и примерных учебных 
планов для общеобразовательных учреждений Воронежской области, реализующих 
государственные образовательные стандарты начального общего, основного общего и 
среднего (полного) общего образования» № 760 от 27 июля 2012 г.

• Приказ Департамента образования, науки и молодежной политики Воронежской области 
от 30 августа 2013 г № 840 «О внесении изменения в приказ департамента образования, 
науки и молодежной политики Воронежской области от 27.07.2012 № 760».

• Примерные программы по предметам.
• Постановление Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 

29.12 2010 № 189 (зарегистрировано в Минюсте России 03.03.2011, регистрационный



номер 19993) «Об утверждении СанПин 2.4.2..2821-10 «Санитарно-эпидемиологические 
требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях».

• Постановление Главного государственного врача Российской Федерации от 24.11.2015г. 
«О внесении изменений № 3 в СанПин 2.4.2.2821-10«Санитарно- эпидемиологические 
требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях;

• Основная образовательная программа среднего общего образования МБОУ 
Нововоронежская СОШ №1;

• Устав МБОУ Нововоронежская СОШ № 1

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Средняя 
общеобразовательная школа №1 городского округа город Нововоронеж" - учебное заведение, 
предоставляющее ученику возможность овладеть знаниями, представляющими собой систему 
современного образования, с определением дальнейшего жизненного пути. Деятельность 
МБОУ Нововоронежская СОШ № 1 строится на принципах демократии и гуманизма, 
общедоступности, приоритета человеческих ценностей, сохранения жизни и здоровья, 
свободного развития личности, светского характера образования.

Целью школы является создание условий для формирования конкурентноспособного 
выпускника для его эффективной социализации в современном обществе через реализацию 
гуманистического потенциала учебно-воспитательного процесса.

Учебный план составлен таким образом, чтобы учебно-воспитательный процесс 
обеспечил оказание качественных образовательных услуг, отвечающих современным 
требованиям и удовлетворяющих образовательным запросам родителей, чтобы продолжалась 
работа по совершенствованию системы экологического образования и воспитания учащихся, 
социализации учащихся, а также были созданы условия по организации предпрофильного и 
профильного обучения учащихся.

Учебный план на 2020-2021 учебный год разработан с учетом анализа результатов 
работы школы по обучению, развитию и воспитанию учащихся в прошлом учебном году, в 
соответствии с социальным заказом на образовательные услуги, диагностикой возможностей 
учащихся, состояния их здоровья.

В целом, в учебном плане сохранены тенденции, заложенные в учебный план прошлого 
года.

Учебный план школы на 2020 - 2021 учебный год как компонент образовательной 
программы разработан методическим советом, утвержден педагогическим советом (протокол 
№ 1 от 26.08.2020 г.) направлен на активное обновление содержания образования, повышение 
его уровня, выполнение стандарта требований к знаниям, умениям и навыкам учащихся, 
выделение обязательного и вариативного компонента, предпрофильного и профильного 
образования. В учебном плане обязательная нагрузка учащихся по всем классам и ступеням 
обучения не превышает предельно допустимую нагрузку и соответствует санитарно- 
эпидемиологическим правилам и нормам (СанПиН 2.4.2.2821-10)

Учебный план МБОУ Нововоронежская СОШ № 1 на учебный год сбалансирован 
относительно циклов образовательных областей. При конструировании учебного плана учтены 
познавательные интересы, интеллектуальные возможности учащихся, пожелания и запросы 
родителей.

Он строится на основе принципа преемственности обучения в начальной, основной 
школе с профильным обучением в старших классах и обеспечивает каждому обучающемуся 
условия для овладения федеральными образовательными стандартами по предметам. При этом 
существенно расширены возможности выстраивания учеником собственной, индивидуальной 
образовательной траектории.

Содержание учебного плана имеет необходимое кадровое, методическое, материально- 
техническое обеспечение.

Среднее общее образование - это завершающий этап обучения в школе, призванный 
завершить функциональную грамотность и социальную адаптацию учащихся, содействовать их 
общественному и гражданскому самоопределению.



Учебный план строится на основе принципа преемственности предпрофильного 
обучения в основной школе с профильным обучением в старших классах и обеспечивает 
каждому обучающемуся, наряду со стандартным минимумом образования, возможность 
свободного развития в соответствии с его психологическими особенностями, интересами и 
творческими способностями, формирование навыков самостоятельной учебной деятельности на 
основе дифференциации обучения.

В соответствии с Концепцией модернизации российского образования и Концепцией 
профильного обучения на старшей ступени общего образования, с целью создания «системы 
специализированной подготовки (профильного обучения) в старших классах 
общеобразовательной школы, ориентированной на индивидуализацию обучения и 
социализацию учащихся в 10-11-х классах учащимся предоставляется возможность получить 
знания, соответствующие государственному стандарту и обеспечивающие профильную 
подготовку в соответствии с их профессиональными интересами и намерениями в отношении 
продолжения образования, независящими от социокультурных возможностей семьи и её 
имущественного положения. Учебный план отражает специфику школы, как учреждения, 
реализующего многопрофильное обучение

В связи с этим предметы в 10-11-х классах представлены на базовом и профильном 
уровнях.

Обязательными базовыми общеобразовательными учебными предметами, 
направленными на завершение общеобразовательной подготовки обучающихся, являются: 
«Русский язык», «Литература», «Родная литература», «Иностранный язык», «Математика», 
«История», «Физика», «Химия», «Биология», «Физическая культура». «ОБЖ». 
«Обществознание», «Информатика и ИКТ» (в 11-х классах), «Информатика» (в 10-х классах), 
«Астрономия».

Региональный компонент в 10-11 классах (2019-2021 учебные годы) направлен на 
введение учебного предмета «Краеведение» - 70 часов и «Информатика (информатика и ИКТ)» 
- 70 часов.

Обучение в профильном 11 «А» классе проводится по индивидуальной
образовательной траектории: обучающиеся выбирают один из двух профилей - физико- 
математический или химико-биологический. В обоих этих профилях «Математика» изучается 
на профильном уровне (6 часов). В физико-математическом изучается профильный предмет 
«Физика» (5 часов), а в химико-биологическом профиле - «Химия» (3 часа) и «Биология» (3 
часа). Добавляются часы на элективные предметы: «Избранные вопросы математики» (1 час), 
«Химия для любознательных» - 1 час, «Решение задач по молекулярной биологии» - 0.5 часа, 
«Решение задач повышенной сложности по физике» - 1 час - эти предметы направлены на 
углубленное изучение профильного предмета. Элективный предмет «Этот непростой ЕГЭ» - 1 
час является репетиционным, задачами которого является ликвидация имеющихся пробелов в 
знаниях старшеклассника, подготовка к сдаче ЕГЭ по предмету на базовом уровне по 
отдельным, наиболее сложным разделам учебных программ.

В профильном 11 «Б» (социально-экономическом) классе в соответствии с приказом 
Департамента образования, науки и молодежной политики Воронежской области от 30 августа 
2013 г. № 840 на изучение на профильном уровне математики отводится 6 часов; 
обществознания - 4 часа. Согласно запросам учащихся и их родителей выделяется из 
школьного компонента учебного плана по 1 часу на изучение географии, литературы. 
Добавляются часы на элективный предмет: «Избранные вопросы математики» (1 час), который 
направлен на углубленное изучение профильного предмета и «Актуальные вопросы 
обществознания» (1ч. в 11 классе). Элективные предметы «Секреты пунктуации» (1ч в 10 кл.) и 
«Сложности ЕГЭ» (1 ч. в 11 кл.) являются репетиционными, задачами которых являются 
ликвидация имеющихся пробелов в знаниях старшеклассника, подготовка к сдаче ЕГЭ по 
русскому языку по отдельным, наиболее сложным разделам учебных программ.

В профильном 10 «А» (технологическом) на изучение на профильном уровне 
математики отводится 6 часов: физики - 5 часов, информатики — 4 часа. Добавляются часы на 
изучение учебного курса: «Решение экономических задач» (0.5 часа) и «Решение задач с 
параметрами» (0.5 часа).



Обучение в профильном 10 «Б» классе проводится по индивидуальной образовательной 
траектории: обучающиеся выбирают один из двух профилей - социально-экономический или 
естественно-научный. В обоих этих профилях «Математика» изучается на профильном уровне 
(6 часов). В социально-экономическом изучаются профильные предметы «Право» (4 часа) и 
«Информатика» (4 часа), а в естественно-научном профиле - «Химия» (3 часа) и «Биология» (3 
часа). Добавляются часы на изучение учебных курсов: «Решение экономических задач» (0.5 
часа), «Решение задач с параметрами» (0,5 часа), «Просто о сложном (химия)» - 1 час, 
«Решение задач по молекулярной биологии» - 0,5 часа, эти предметы направлены на 
углубленное изучение профильных предметов.



УЧЕБНЫЙ ПЛАН

профильных 10-х и 11-х классов
МБОУ Нововоронежская СОШ № 1 

Физико-математический и хим и ко - биологический профиль 
(10 «А» - 11 «А» класс., 2019 - 2021 учл од)

Учебные предметы Число 
недельных 
учебных 

ч.Ю кл (35 нед.)

Чи
недел 
учеб 

4.11 кл

ело 
Ы1ЫХ 
них
[34 нед.)

Всего часов за 
два года

Физ­
мат.

Хим.- 
бно.

Физ­
мат.

Хим.- 
био.

Физ­
мат.

Хим.- 
био.

1, Федеральный компонент
Базовые учебные предметы

Русский язык 1 1 69
Литература 3 207
Иностранный язык 3 207
История 2 2 138
Физика - 2 - 2 - 138
Химия 1 - 1 - 69 -
Биология 1 - 1 - 69 -
Обществознание (включая экономику и 
право)

2 138

Физическая культура о3 207
Информатика и ИКТ 1 1 69
Основы безопасности жизнедеятельности 1 1 69

ВСЕГО: 18 18 18 18 1242 1242
Профильные учебные предметы

Математика 6 4 4
Физика 5 - 5 - 345 -
Биология - 3 - 3 - 207
Химия - 3 - 3 - 207

ВСЕГО: 11 12 11 12 759 828
2. Региональный компонент 1

Информатика (информатика и ИКТ) 1 1 69
Краеведение 1 1 69

ВСЕГО: 2 2 138
3. Компонент образовательного учреждения

Литература 1 1 69
География 1 1 69
Астрономия 0.5 0,5 35
Элективные учебные предметы: 3,5 2 5 3,5 | 2 5 241,5 172.5
Секреты пунктуации 1 35
Этот непростой ЕГЭ - 1 34
Избранные вопросы математики 1 - 1 - 69 -
Методы решение физических задач 1 - 1 - 69 ------—--- 1
Просто о сложном (химия) - 1 - 1 - 69
Решение задач по генетике и молекулярной 
биологии
Машиностроительное черчение

- 0.5 - 0.5 - 35

0.5 - - - 18 -
Готовимся к ЕГЭ (информатика) - - 0,5 - 17 -

ВСЕГО: 6 5 6 5 414,5 345,5
Число недельных учебных часов 37 37 37 37 2553,5 2553,5



УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
профильных 10-х и 11-х классов 

МБОУ Нововоронежская СОШ № 1 
Социально-экономический (10 «Б» - 11 «Б» кл, 2019 - 2021 уч.год).

Учебные предметы Число 
недельных 

учебных часов 
10 кл.

Число 
недельных 

учебных часов 
11 кл.

Число 
учебных 
часов за 
два года

1. Федеральный компонент
Базовые учебные предметы

Русский язык 1 1 69
Литература 3 3 207
Иностранный язык 3 3 207
История 2 2 138
Физика 2 2 138
Химия 1 1 69
Биология 1 1 69
Физическая культура 3 3 207
Основы безопасности 
жизнедеятельности

1 1 69

Информатика и ИКТ 1 1 69
ВСЕГО: 18 18 1242

Профильные учебные предметы
Математика 6 6 414
Обществознание (включая 
экономику и право)

4 4 276

ВСЕГО: 10 10 690
2. Региональный компонент

Информатика (информатика и 
ИКТ)

1 1 69

Краеведение 1 1 69
ВСЕГО: 2 2 138

3. Компонент образовательного уч реждения
Литература 1 1 69
Г еография 1 1 69
Астрономия 0,5 0,5 35
Элективные учебные предметы:
Математическая мозаика
Актуальные вопросы обществознания 
Секреты орфографии
Этот непростой ЕГЭ

2
1

1

3
1
1

1

172
69
34
35
34

ВСЕГО: 4,5 5,5 345
Число недельных учебных часов 34,5 35,5 2415



Технологический профиль, 10а, 2020-2022г.

Учебный план
МБОУ Нововоронежская СОШ № 1

Образовательные
области

Учебные предметы

Учебных часов в
неделю Всего за 2 

года 
обучения10 кл.

35 уч.нед
11 кл.

34 уч.нед
Обязательная часть: предметы, изучаемые на базовом 
уровне/ на профильном и углубленном уровне

Русский язык и 
литература

Русский язык 1 1 69
Литература 3 3 207

Родной язык и 
родная литература

Родная литература 1 - 35
Родной русский язык - 1 34

Иностранные
языки Английский язык 3 3 207

Математика и 
информатика

Математика 6 6 414
Информатика 4 4 276

Естественные 
науки

Физика 5 5 345
Астрономия - 1 34

Общественные 
науки История 2 2 138

Физическая 
культура, ОБЖ, 
экология

Физкультура 3 3 207

ОБЖ 1 1 69

Итого: 29 30 2035
Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Учебные предметы по выбору из обязательных предметных областей.
Общественные 
науки

Обществознание 2 2 138
Г еография 1 1 69

Естественные 
науки

Химия 1 1 69
Биология 1 1 69

Учебные курсы, проектная деятельность
Индивидуальный 
проекг

Индивидуальный
проект 1 1 68

Математика и 
информатика

Решение экономических 
задач 0.5 0.5 35
Решение задач с 
параметрами 0.5 0,5 34

Итого часов вариативной части/ часов в неделю 7 7 482
Итого: 36 37 2517
Предельно допустимая нагрузка при 6-дневной неделе 37 37 2590



Учебный план
МБОУ Нововоронежская СОШ № 1

Социально-экономический и естественно-научный профиль, 106, 2020-2022г.

Образовательные
области

Учебные предметы
Учебных часов в неделю Всего за 2 

года 
обучения

10 кл.
35 уч.нед

11 кл.
34 уч.нед

Обязательная часть: предметы, изучаемые на базовом уровне/ на 
профильном и углубленном уровне

С-э Х-б С-э Х-б С-э Х-б
Русский язык и 
литература

Русский язык 1 69
Литература 3 3 207

Родной язык и 
родная литература

Родная литература 1 - 35
Родной русский язык - 1 34

Иностранные языки Английский язык 3 3 207

Математика и 
информатика

Математика 6 6 414
Информатика 4 - 4 - 276 -
Информатика - 2 - 2 - 138

Естественные науки

Химия - 3 - 3 - 207
Биология - 3 - 3 - 207
Астрономия - 34
Физика 2 2 138

Общественные 
науки

История 2 2 138
Право 2 - 2 - 138 -

Физическая 
культура, ОБЖ, 
экология

Физкультура 3 3 207

ОБЖ 1 1 69

Итого: 28 30 29 31 1966 2104
Часть, формируемая участниками образовательных отношений
Учебные предметы по выбору из обязательных предметных областей.
Общественные 
науки

Обществознание 2 2 138
География 1 1 69

Естественные науки Химия 1 - 1 - 69 -
Биология 1 - 1 - 69 -

Учебные курсы, проектная деятельность
Индивидуальный 
проект

Индивидуальный 
проект 1 1 68

Математика и 
информатика

Решение 
экономических задач 0.5 0.5 35

Решение задач с 
параметрами 0.5 18

Естественные науки
Просто о сложном 1 1 69
Решение задач по 
молекулярной биологии 0.5 0.5 34

Итого часов вариативной части/ часов в неделю 8,5 6,5 8 6 569 431
Итого: 36,5 36,5 37 37 2535 2535
Предельно допустимая нагрузка при 6-дневной неделе 37 37 37 37 2590 2590


