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Пояснительная записка 

К УЧЕБНОМУ ПЛАНУ МБОУ Нововоронежская СОШ № 1  

на 2018– 2019 учебный год 

 

Учебный план МБОУ Нововоронежская СОШ № 1 разработан на основе следующих 

нормативных документов:    

 Федеральный закон Российской Федерации от 29 декабря 2012 г. N 273-ФЗ "Об 

образовании в Российской Федерации". 

 Закон Российской Федерации «Об утверждении Федеральной программы развития 

образования» (№ 51-Ф3 от 10.04.2000). 

 Приказ Министерства образования Российской Федерации от 05.03.2004 № 1089 

«Об утверждении федерального компонента государственных образовательных 

стандартов начального, общего, основного общего и среднего (полного) общего 

образования». 

 Приказ Министерства образования Российской Федерации от 09.03.2004 № 1312 

«Об утверждении федерального базисного учебного плана и примерных учебных 

планов для образовательных учреждений Российской федерации, реализующих 

программы общего образования». 

 Концепция профильного обучения на старшей ступени общего образования,             

утвержденная приказом МО РФ от 18.07.2002г. № 2783 . 

 Программа введения предпрофильной подготовки и профильного обучения в 

образовательных учреждениях Воронежской области. (Приказ ГУО № 547 от 

18.08.2004г.). 

 Приказ Департамента образования, науки и молодежной политики Воронежской 

области «Об утверждении регионального базисного учебного плана и примерных 

учебных планов для общеобразовательных учреждений Воронежской области, 

реализующих государственные образовательные стандарты начального общего, 

основного общего и среднего (полного)  общего образования» № 760 от 27 июля 

2012 г. 

 Приказ Департамента образования, науки и молодежной политики Воронежской 

области от 30 августа 2013 г № 840  «О внесении изменения в приказ департамента 

образования, науки и молодежной политики Воронежской области от 27.07.2012 № 

760». 

 Примерные программы по предметам. 

 Приказы Министерства образования и науки Российской Федерации  

от 06.10.2009 № 373 (зарегистрировано в Минюсте России 22.12.2009, 

регистрационный номер 19785) «Об утверждении и введении в действие 

федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования»,  от 26.11.2010 № 1241 (зарегистрировано в Минюсте России 

04.02.2011, регистрационный номер 19707) «О внесении изменений в федеральный 

государственный образовательный стандарт начального общего образования, 
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утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской 

Федерации от 06.10.2009 № 373. 

 Постановление Главного государственного санитарного врача Российской 

Федерации от 29.12 2010 № 189 (зарегистрировано в Минюсте России 03.03.2011, 

регистрационный номер 19993) «Об утверждении СанПин 2.4.2..2821-10 

«Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях». 

 Постановление Главного государственного врача Российской Федерации от 
24.11.2015г. «О внесении изменений № 3 в СанПин 2.4.2.2821-10«Санитарно- 

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях;   

 Положение о безотметочном обучении учащихся 1-х классов. 

 Основная образовательная программа начального общего образования   МБОУ 

Нововоронежская СОШ №1;                

 Основная образовательная программа основного общего образования   МБОУ 

Нововоронежская СОШ №1;                

 Устав МБОУ Нововоронежская СОШ № 1 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение "Средняя 

общеобразовательная школа №1 городского округа  город Нововоронеж" - учебное 

заведение, предоставляющее ученику возможность овладеть знаниями, представляющими 

собой систему современного образования, с определением дальнейшего жизненного пути. 

Деятельность МБОУ Нововоронежская СОШ № 1  строится на принципах демократии и 

гуманизма, общедоступности, приоритета человеческих ценностей, сохранения жизни и 

здоровья, свободного развития личности, светского характера образования. 

Целью школы является создание условий для формирования 

конкурентноспособного выпускника для его эффективной социализации  в современном 

обществе через реализацию гуманистического потенциала учебно-воспитательного 

процесса. 

Учебный план составлен таким образом, чтобы учебно-воспитательный процесс 

обеспечил оказание качественных образовательных услуг, отвечающих современным 

требованиям и удовлетворяющих образовательным запросам родителей, чтобы 

продолжалась работа по совершенствованию системы экологического образования и 

воспитания учащихся, социализации учащихся, а также были созданы условия по 

организации предпрофильного и профильного обучения учащихся. 

Учебный план на 2018-2019 учебный год разработан с учетом анализа результатов 

работы школы по обучению, развитию и воспитанию учащихся в прошлом учебном году, 

в соответствии с социальным заказом на образовательные услуги, диагностикой 

возможностей учащихся, состояния их здоровья. 

В целом, в учебном плане сохранены тенденции, заложенные в учебный план 

прошлого года. 

Учебный план школы  на 2018 – 2019 учебный год как компонент 

образовательной программы разработан методическим советом, утвержден 

педагогическим советом (протокол № 1 от 31.08.2018 г.) направлен на активное 

обновление содержания образования, повышение его уровня, выполнение стандарта 

требований к знаниям, умениям и навыкам учащихся, выделение обязательного и 

вариативного компонента, предпрофильного и профильного образования. В учебном 

плане обязательная нагрузка учащихся по  всем классам и ступеням обучения не 
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превышает предельно допустимую нагрузку и соответствует санитарно-

эпидемиологическим правилам и нормам (СанПиН 2.4.2.2821-10) 

Учебный план МБОУ Нововоронежская СОШ № 1 на  учебный год 

сбалансирован относительно циклов  образовательных областей. При конструировании 

учебного плана учтены познавательные интересы, интеллектуальные возможности 

учащихся, пожелания и запросы родителей. 

Он строится на основе принципа преемственности обучения в начальной, 

основной школе с профильным обучением в старших  классах и обеспечивает каждому 

обучающемуся условия для овладения федеральными образовательными стандартами по 

предметам. При этом существенно расширены возможности  выстраивания учеником 

собственной, индивидуальной образовательной траектории. 

Содержание учебного плана  имеет необходимое кадровое, методическое, 

материально-техническое обеспечение.  

 

Учебный план начального общего образования определяет перечень, последовательность и 

распределение по периодам обучения учебных предметов, форм промежуточной аттестации обучающихся.  

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое обеспечивает 

достижение следующих целей: 

- формирование у учащихся гражданской идентичности; 

- приобщение обучающихся к общекультурным, национальным и этнокультурным ценностям; 

- обеспечение готовности к продолжению образования на уровне основного общего образования; 

- формирование универсальных учебных действий учащихся; 

- создание условий для освоения учащимися метапредметных понятий; 

- развитие информационно-коммуникационной компетентности учащихся; 

- развитие навыков работы с информацией; 

- становление опыта смыслового чтения; 

- формирование экологической культуры, здорового и безопасного образа жизни учащихся; 

- привитие ученикам элементарных правил поведения в экстремальных ситуациях 

 
 

Основные задачи реализации содержания предметных областей 

 

№ 

п/п 

Предметные области Основные задачи реализации содержания 

1 Русский язык и 

литературное чтение 

Формирование первоначальных представлений 

о русском языке как государственном языке 

Российской Федерации, как средстве общения 

людей разных национальностей в России и за 

рубежом. Развитие диалогической и 

монологической устной и письменной речи, 

коммуникативных умений, нравственных и 

эстетических чувств, способностей к 

творческой деятельности. 

2 Иностранный язык Формирование дружелюбного отношения и 

толерантности к носителям другого языка на 

основе знакомства с жизнью своих 
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сверстников в других странах, с детским 

фольклором и доступными образцами детской 

художественной литературы, формирование 

начальных навыков общения в устной и 

письменной форме с носителями иностранного 

языка, коммуникативных умений, 

нравственных и эстетических чувств, 

способностей к творческой деятельности на 

иностранном языке. 

3 Математика и 

информатика 

Развитие математической речи, логического и 

алгоритмического мышления, воображения, 

обеспечение первоначальных представлений о 

компьютерной грамотности 

4 Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Формирование уважительного отношения к 

семье, населенному пункту, региону, России, 

истории, культуре, природе нашей страны, ее 

современной жизни. Осознание ценности, 

целостности и многообразия окружающего 

мира, своего места в нем. Формирование 

модели безопасного поведения в условиях 

повседневной жизни и в различных опасных и 

чрезвычайных ситуациях. Формирование 

психологической культуры и компетенции для 

обеспечения эффективного и безопасного 

взаимодействия в социуме 

5 Основы религиозных 

культур и светской этики 

Воспитание способности к духовному 

развитию, нравственному 

самосовершенствованию. Формирование 

первоначальных представлений о светской 

этике, об отечественных традиционных 

религиях, их роли в культуре, истории и 

современности России 

6 Искусство  Развитие способностей к художественно- 

образному, эмоционально-ценностному 

восприятию произведений изобразительного и 

музыкального искусства, выражению в 

творческих работах своего отношения к 

окружающему миру 

7 Технология  Формирование опыта как основы обучения и 

познания, осуществление поисково- 
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аналитической деятельности для 

практического решения прикладных задач с 

использованием знаний, полученных при 

изучении других учебных предметов, 

формирование первоначального опыта 

практической преобразовательной 

деятельности 

8 Физическая культура Укрепление здоровья, содействие 

гармоничному физическому, нравственному и 

социальному развитию, успешному обучению, 

формирование первоначальных умений 

саморегуляции средствами физической 

культуры. Формирование установки на 

сохранение и укрепление здоровья, навыков 

здорового и безопасного образа жизни 

 

            Родители (законные представители) учащихся 4-х классов из предлагаемых на 

выбор модулей комплексного учебного курса «Основы религиозных культур и светской 

этики»: «Основы православной культуры», «Основы исламской культуры», «Основы 

буддийской культуры», «Основы иудейской культуры», «Основы мировых религиозных 

культур», «Основы светской этики» выбрали модули «Основы православной культуры» и 

«Основы светской этики» 
             Во 2 – 3 классах и 4а, б, в, г из 3 ч «Физической культуры»  1 ч выделяется на 

внутрипредметный модуль «Оздоровительная физическая культура» с целью развития 

творческой самостоятельности посредством освоения двигательной деятельности. Во 2 б 

классе введён внутрипредметный модуль «В мире книг», во 2 а классе – модуль «Край, в 

котором мы живём» 

 

               Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. 

Время, отводимое на данную часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся использовано на увеличение учебных часов, отводимых на изучение 

отдельных учебных предметов обязательной части, на введение учебных курсов, 

обеспечивающих различные интересы обучающихся.  

              В 1- 2-х классах 1 час, а в 3-х классах 0,5 часа из части образовательного 

учреждения распределены на учебный предмет «Русский язык»  для более качественного 

усвоения программного материала, формирования на более высоком уровне общеучебных 

умений, развития речи.       

             В 3-х классах 0,5 ч из части образовательного учреждения распределены на  

учебный предмет "Информатика" с целью обеспечения компьютерной грамотности 

учащихся.  
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             В 4-х классах 1 час выделяется на учебные курсы по выбору: «Ла-СТЕМ Инглиш», 

«Клуб путешественников», «Белая ладья», «Мир моделей», «Занимательная физика», 

«Юный журналист», «Классная химия», «Удивительное рядом или за страницами 

учебников», «Я – исследователь». Каждый ребёнок из девяти предложенных курсов по 

0,25 ч выбирает 4 курса.  

          Выполнение учебных программ в 1-4 классах обеспечивается учебно- 

методическими комплектами  «Школа России» ( 1а,б,в, 2 а, б, в, г, 3 а, б, в, г, д, 4 а, в, г, д)  

и «Гармония» (4 б). Данные  УМК в полной мере реализуют требования ФГОС по 

реализации вышеперечисленных задач. 

Режим организации образовательного процесса 

Учебный план рассчитан на работу начальной школы в режиме пятидневной учебной 

недели. Продолжительность учебного года:1 класс – 33 учебные недели, 2-4 классы – 34 

учебные недели. Продолжительность каникул в течение учебного года составляет 30 

календарных дней, летом   —   не   менее   8   недель.  Для обучающихся первых классов 

устанавливаются дополнительные недельные каникулы в третьей четверти. Обучение 

осуществляется в одну смену. Продолжительность урока (академический час) во всех 

классах составляет 45 минут, за исключением 1-ого класса. Обучение в 1-м классе 

осуществляется с соблюдением следующих дополнительных требований: используется 

"ступенчатый" режим обучения в первом полугодии (в сентябре, октябре - по 3 урока в 

день по 35 минут каждый, в ноябре-декабре - по 4 урока в день по 35 минут каждый и 1 

раз в неделю 5 уроков (за счет урока физкультуры); январь-май - по 4 урока в день по 40 

минут каждый и 1 раз в неделю 5 уроков (за счет урока физкультуры); обучение 

проводится без балльного оценивания знаний обучающихся и домашних заданий. 

Максимально допустимая недельная образовательная нагрузка у учащихся 1-х классов – 15 

часов в I четверти и 21 час в II-IV четвертях, у учащихся   2-4-х классов - 23 часа 

Учебный план начального общего образования (недельный) 

1 – е классы 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в 

неделю по четвертям 

I II - IV 

Обязательная часть 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык  4 4 

Литературное чтение 3 4 

Иностранный язык Иностранный язык - - 

Математика и Математика  4 4 
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информатика 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир - 2 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

- - 

Искусство Изобразительное искусство 0,5 1 

Музыка  0,5 1 

Технология Технология  1 1 

Физическая культура Физическая культура 1 3 

 Итого часов, отведённых на обязательную часть 14 20 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык 1 1 

Итого часов, отведённых на часть, формируемую 

участниками образовательного процесса 

1 1 

Максимально допустимая недельная аудиторная 

нагрузка  

15 21 

 

2-е классы 

Предметные 

области 

Учебные предметы Количество часов в неделю 

2 «А»  2 «Б» 2 «В» 2 «Г» 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык  4 4 4 4 

Литературное чтение  

( в том числе 

внутрипредметный модуль  

«В мире книг») 

4 

 

- 

3,5 

 

0,5 

4 

 

- 

4 

 

- 

Иностранный Иностранный язык 2 2 2 2 
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язык 

Математика и 

информатика 

Математика  4 4 4 4 

Обществознание 

и естествознание 

(Окружающий 

мир) 

Окружающий мир ( в том 

числе внутрипредметный 

модуль «Край, в котором 

мы живём») 

1,75 

 

0,25 

2 

 

- 

2 

 

- 

2 

 

- 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

- - - - 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1 

Музыка  1 1 1 1 

Технология Технология  1 1 1 1 

Физическая 

культура 

Физическая культура 

( в том числе 

внутрипредметный модуль  

«Оздоровительная 

физическая культура») 

2 

 

1 

2 

 

1 

2 

 

1 

2 

 

1 

Итого часов, отведённых на обязательную 

часть 

22 22 22 22 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса  

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 1 1 1 1 

Итого часов, отведённых на часть, 

формируемую участниками 

образовательного процесса 

1 1 1 1 

Максимально допустимая недельная 

аудиторная нагрузка 

23 23 23 23 

 

3-и классы 
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Предметные 

области 

Учебные предметы Количество часов в неделю 

3 «А»  3 «Б» 3 «В» 3 «Г» 3 «Д» 

Обязательная часть  

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык  4 4 4 4 4 

Литературное чтение 4 4 4 4 4 

Иностранный 

язык 

Иностранный язык 2 2 2 2 2 

Математика и 

информатика 

Математика  4 4 4 4 4 

Обществознание 

и естествознание 

(Окружающий 

мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 2 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

- - - - - 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 

Музыка  1 1 1 1 1 

Технология Технология  1 1 1 1 1 

Физическая 

культура 

Физическая культура 

( в том числе 

внутрипредметный модуль  

«Оздоровительная 

физическая культура») 

2 

 

1 

2 

 

1 

2 

 

1 

2 

 

1 

2 

 

1 

Итого часов, отведённых на обязательную 

часть 

22 22 22 22 22 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса   

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 
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Математика и 

информатика 

Информатика 0,5 0,5 0,5 0,5 0,5 

Итого часов, отведённых на часть, 

формируемую участниками 

образовательного процесса 

1 1 1 1 1 

Максимально допустимая недельная 

аудиторная нагрузка 

23 23 23 23 23 

 

4-е классы 

Предметные 

области 

Учебные предметы  Количество часов в неделю 

4 «А» 4 «Б» 4 «В» 4 «Г» 4 «Д» 

Обязательная часть    

Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык  4 4 4 4 4 

Литературное чтение 3 3 3 3 3 

Иностранный 

язык 

Иностранный язык 2 2 2 2 2 

Математика и 

информатика 

Математика  4 4 4 4 4 

Обществознание 

и естествознание 

(Окружающий 

мир) 

Окружающий мир 2 2 2 2 2 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской этики 

1 1 1 1 1 

Искусство Изобразительное искусство 1 1 1 1 1 

Музыка  1 1 1 1 1 

Технология Технология  1 1 1 1 1 

Физическая 

культура 

Физическая культура 

( в том числе 

2 

 

2 

 

2 

 

2 

 

3 
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внутрипредметный модуль  

«Оздоровительная 

физическая культура») 

1 1 1 1 - 

Итого часов, отведённых на обязательную 

часть 

22 22 22 22 22 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса 

Учебные курсы по выбору 

 Ла-СТЕМ Инглиш 0.25 0.25 0,25 0.25 0.25 

Клуб путешественников 0.25 0.25 0,25 0.25 0.25 

Белая ладья 0.25 0.25 0,25 0.25 0.25 

Мир моделей 0.25 0.25 0,25 0.25 0.25 

Занимательная физика 0.25 0.25 0,25 0.25 0.25 

Юный журналист 0.25 0.25 0,25 0.25 0.25 

Классная химия 0.25 0.25 0,25 0.25 0.25 

Удивительное рядом или за 

страницами учебников 

0.25 0.25 0,25 0.25 0.25 

Я - исследователь 0.25 0.25 0,25 0.25 0.25 

*Итого часов, отведённых на часть, 

формируемую участниками 

образовательного процесса  

1 1 1 1 1 

Максимально допустимая недельная 

аудиторная нагрузка 

23 23 23 23 23 

 

*Каждый ребёнок из девяти предложенных курсов по 0,25 ч выбирает 4 курса (в сумме 1 час) 

                       

Учебный план начального общего образования (годовой) 

Предметные области Учебные предметы Количество часов в год Всего 

1кл. 2 кл. 3 кл. 4 кл. 

Обязательная часть 
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Русский язык и 

литературное чтение 

Русский язык  132 136 136 136 540 

Литературное чтение 123 136 136 102 498 

Иностранный язык Иностранный язык - 68 68 68 204 

Математика и 

информатика 

Математика  132 136 136 136 540 

Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Окружающий мир 48 68 68 68 254 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

- - - 34 34 

Искусство Изобразительное 

искусство 

28 34 34 34 131 

Музыка  29 34 34 34 131 

Технология Технология  33 34 34 34 135 

Физическая культура Физическая культура 83 102 102 102 389 

Итого часов, отведённых на обязательную 

часть 

608 748 748 748 2852 

Итого часов, отведённых на часть, 

формируемую участниками 

образовательного процесса 

33 34 34 32 133 

Итого  641 782 782 780 2985 

 

Промежуточная аттестация обучающихся 

Годовая промежуточная аттестация обучающихся проводится по каждому учебному 

предмету, курсу с целью определения качества освоения обучающимися 

содержания учебных программ (полнота, прочность, осознанность, системность) по 

завершении определенного временного промежутка (год).  
Формы проведения промежуточной аттестации 

 

Предметные 

области 

Учебные 

предметы 

Формы 

1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 
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Русский язык и 

литературное 

чтение 

Русский язык 

Комплексная 

контрольная 

работа 

 

 

 

Накопленная 

оценка 

Диктант 

Накопленная 

оценка 

Диктант 

Накопленная 

оценка 

Диктант 

Литературное 

чтение 

Накопленная 

оценка 

Смысловое 

чтение 

Накопленная 

оценка 

Смысловое 

чтение 

Накопленная 

оценка 

Смысловое 

чтение 

Иностранный 

язык 

Иностранный 

язык 

Накопленная 

оценка 

Тест 

Накопленная 

оценка 

Тест 

Накопленная 

оценка 

Тест 

Математика и 

информатика 

Математика Накопленная 

оценка 

Контрольная 

работа 

Накопленная 

оценка 

Контрольная 

работа 

Накопленная 

оценка 

Контрольная 

работа 

Обществознание и 

естествознание 

Окружающий 

мир 

Накопленная 

оценка 

Тест 

Накопленная 

оценка 

Тест 

Накопленная 

оценка 

Тест 

Основы 

религиозных 

культур и светской 

этики 

Основы 

религиозных 

культур и 

светской этики 

- - 

Накопленная 

оценка 

Проект  

Искусство Музыка Накопленная 

оценка 

Тест 

Накопленная 

оценка 

Тест 

Накопленная 

оценка 

Тест 

Изобразительное 

искусство 
Накопленная 

оценка 

Творческая 

работа 

Накопленная 

оценка 

Творческая 

работа 

Накопленная 

оценка 

Творческая 

работа 

Технология Технология Накопленная 

оценка 

Накопленная 

оценка 

Накопленная 

оценка 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 

Накопленная 

оценка 

 

Накопленная 

оценка 

 

Накопленная 

оценка 
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Учебный план основного общего образования  

в соответствии с ФГОС (5-8 классы) 

 

Обучение в 5-х, 6-х, 7-х и 8-х классах осуществляется по федеральным 

государственным образовательным стандартам и реализуется учебный план ФГОС ООО на 

основании образовательной программы (ООП) основного общего образования. 

Учебный план определяет общий объём нагрузки и максимальный объём аудиторной 

нагрузки обучающихся, состав и структуру обязательных предметных областей по 

классам (годам обучения).  

При формировании учебного плана основного общего образования в соответствии 

с ФГОС определен режим работы образовательного учреждения -  6-дневная учебная 

неделя,  продолжительность учебного года составляет 35 недель в 5-8 классах. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом — не менее 8 недель. 

Продолжительность урока -  45 минут. 

Совокупное учебное время, отведенное в учебном плане на учебные предметы 

обязательной части и учебные курсы, обеспечивающие различные интересы 

обучающихся, не превышает максимально допустимую недельную нагрузку 

обучающихся:  

для 5 класса - 32 часа в неделю; 

для 6 класса - 33 часа в неделю; 

для 7 класса – 35 часов в неделю; 

для 8 класса – 36 часов в неделю. 

Особенности организации образовательного процесса в соответствии с учебным 

планом, составленным по требованиям ФГОС ООО  

В соответствии с требованиями ФГОС ООО особенностью содержания современного 

основного общего образования является:  

- формирование универсальных учебных действий в личностных, коммуникативных, 

познавательных, регулятивных сферах, обеспечивающих способность к организации 

самостоятельной учебной деятельности; 

- изменение формы организации учебной деятельности и учебного сотрудничества 

(лабораторно-семинарская,  лекционно-лабораторная, исследовательская); 

- изменение методики преподавания учебных предметов при одновременном 

использовании дополнительных учебных, дидактических материалов, ориентированных 

на формирование предметных, метапредметных и личностных результатов.  

При проведении учебных и практических занятий по иностранному языку, 

технологии, информатике осуществляется деление классов на две группы согласно 

требованиям ФГОС. 

Расписание учебных занятий составляется в соответствии с учебным планом и 

отражает часы обязательной части и части, формируемой участниками образовательного 

процесса. 

Учебный план 5-8 классов состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательного процесса. 

В учебный план 5-8 классов МБОУ Нововоронежская СОШ №1 входят следующие 

обязательные предметные области и учебные предметы: 

- филология (русский язык, литература); 

- иностранные языки; 

-общественно-научные предметы (история России, всеобщая история, 

обществознание, география); 

- математика и информатика (математика, алгебра, геометрия, информатика); 
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- основы духовно-нравственной культуры народов России (основы духовно-

нравственной культуры народов России); 

- естественнонаучные предметы (физика, биология, химия); 

- искусство (изобразительное искусство, музыка); 

- технология (технология); 

- физическая культура и основы безопасности жизнедеятельности (физическая 

культура,  основы безопасности жизнедеятельности).  
Учебный план для этих классов состоит из двух частей: обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательного процесса. В обязательную часть учебного плана 

входят все учебные предметы обязательных предметных областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательного процесса, 

определяет содержание образования, обеспечивающего реализацию интересов и потребностей 

обучающихся (в том числе этнокультурных), их родителей (законных представителей), 

образовательного учреждения, учредителя образовательного учреждения.  

Время, отводимое на данную часть учебного плана используется на: 

 - введение специально разработанных учебных курсов, обеспечивающих интересы и 

потребности участников образовательного процесса. 

 В 5-х, 6-х, 7-х и 8-х классах представлен большой выбор учебных курсов:  

5 классы: «Олимпиадная математика», «Зазеркалье математики», «Занимательная 

математика», «Экспериментальная математика», «Увлекательное программирование 

(Логомиры)», «Мир, созданный нами (программирование в среде SCRATCH)», «Наши 

истоки», «Человек в обществе», «Мир под микроскопом», «Культура и природа 

цивилизации», «В мире географии», «Знакомство с физикой», «Юный химик», "Ла-СТЕМ 

Инглиш". 

6 классы: «Наши истоки», «Я и Power Point», «Алгоритмика», «Ла-STEM 

Инглиш», «Мир мультимедийных технологий», «В мире процентов», «Занимательная 

математика», «Как устроен мир людей», «Экспериментальная биология», «Загадки 

средневековой истории», «Мир волшебной географии», «Начальный курс чертежной 

графики», «За границей без проблем (немецкий язык)», «За границей без проблем 

(французский язык)», «Физика вокруг нас». 

   7 классы:  «Юный информатик», «Графика в Паскале», «Историческая 

археология», «Творческая мастерская», «Геометрия в жизни», «Геокруиз», «Ла-STEM 

Инглиш», «Наши истоки», «Историческая археология», «Легоконструирование», «За 

границей без проблем (немецкий язык)», «За границей без проблем (французский язык)», 

«Юный химик», «Основы проектной деятельности», «Основы медицинских знаний». 

 

8 классы: «Легоконструирование», «Программирование», «Основы проектной 

деятельности», «Мир модуля», «Математика и практика», «Модуль», «Задачи 

программирования», «Вехи истории», «Правовые основы», «Основы медицинских 

знаний».  
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  Учебный план для 5-ых классов, обучающихся по ФГОС ООО, на 2018-2019 учебный год (недельный) 

 

1 2 3 4 5 

 

П
р

ед
м

ет
н

ы
е 

о
б
л

а
ст

и
 

 

Учебные 

предметы, 

учебные курсы, 

дисциплины 

(модули) 

Обязательная часть, 

количество часов 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, количество 

часов 

Общее количество 

часов 

min/max 

Увеличение 

количества часов на 

обязательные учебные 

предметы 

Учебные курсы 

Дополнитель-

ные учебные 

предметы 

Иные виды 

учебной 

деятельности 

 

5а 5б 5в 5г 5а 5б 5в 5г 5а 5б 5в 5г 
5 

а 

5 

б 

5 

в 
5г 

5 

а 

5 

б 

5 

в 
5а 5б 5в 5г 

Русский 

язык и 

литература 

Русский язык 5 5 5 5   
  

  
  

 
      

 

8 

 

8 

 

8 

 

8 
Литература 3 3 3 3   

  
  

  
 

      

И
н

о
ст

р
ан

н
ы

е 

я
зы

к
и

 

Иностранный язык 

(англ.) 
3 3 3 3   

  

  

  

 

      

3 3 3 3 

М
а
т
ем

а
т
и

к
а

 и
 и

н
ф

о
р

м
а
т
и

к
а

 

Математика 5 5 5 5                

6/ 

6,5 

6/ 

6,5 

6/ 

6,5 

6/ 

6,5 

Зазеркалье 

математики** 
   

 
  

  
0,5 0,5 0,5 0,5  

      

Олимпиадная 

математика** 
 

   
  

  
0,25 0,25 0,25 0,25  

      

Занимательная 

математика**  
   

   
 

0,5 0,5 0,5 0,5  
      

Экспериментальная 

математика**  
     

  0,25 0,25 0,25 0,25  
      

Информатика 0,5 0,5 0,5 0,5                

Увлекательное         0,25 0,25 0,25         
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программирование 

(Логомиры)* 

Мир, созданный 

нами 

(программирование 

в среде SCRATCH)* 

 

   

  

  

0,25 0,25 0,25 

 

 

      

Общественно-

научные 

предметы 

Всеобщая 

история 
2 2 2 2   

  

  

  

 

      

3/4 3/4 3/4 3/4 

Культура и 

природа 

цивилизации* 

   

 

  

  

0,25 0,25 0,25 0,25  

      

Человек в 

обществе* 
 

   

  

  

0,5 0,5 

 

0,5 

 

0,5  

      

География 1 1 1 1   
             

В мире 

географии* 
      

  
0,25 0,25 0,25 0,25  

      

Основы  

духовно- 

нравственной  

культуры 

народов 

России 

Основы духовно-

нравственной 

культуры народов 

России 

0,5 0,5 0,5 0,5   

  

  

  

 

   

 

  

0,5 0,5 0,5 0,5 

Е
ст

ес
т
в

ен
н

о
н

а
у

ч
н

ы
е 

п
р

ед
м

ет
ы

 

Биология 1 1 1 1   
  

  
  

 
   

 
  

1/ 

1,75 

1/ 

1,75 

1/ 

1,75 

1/ 

1,75 

Мир под 

микроскопом* 
 

   
  

  
0,25 0,25 0,25 0,25  

   
 

  

Знакомство с 

физикой* 
 

   
  

  
0,25 0,25 0,25 0,25  

   
 

  

Юный  химик*       
  0,25 0,25 0,25 0,25  

   
 

  

Искусство 
Музыка 1 1 1 1   

      
 

   
 

  
 

2 

 

2 

 

2 
2 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1   

  
    

 
   

 
  

Технология Технология 2 2 2 2                2 2 2 2 
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Физическая 

культура, 

ОБЖ 

Физическая 

культура 
3 3 3 3   

  

  

  

 

   

 

  

3 3 

 

3 

 

 

3 

 

Ч
а

с
ы

, 
ф

о
р

м
и

р
у

ем
ы

е
 

у
ч

а
с
т
н

и
к

а
м

и
 

о
б

р
а

зо
в

а
т
ел

ь
н

о
г
о

 

п
р

о
ц

ес
са

, 
н

е 

о
т
н

о
с
я

щ
и

ес
я

 к
 

о
б

я
за

т
е
л

ь
н

ы
м

 

п
р

е
д
м

е
т
н

ы
м

 о
б

л
а

ст
я

м
 

Наши истоки*  

   

  

  

0,5 0,5 0,5 0,5  

   

 

  

0/ 

0,75 

0/ 

0,75 

0/ 

0,75 

0/ 

0,75 

"Ла-СТЕМ 

Инглиш"* 
 

   
  

  
0,25 0,25 0,25 0,25  

   
 

  

ИТОГО, часов в неделю  

   

  

  

  

  

 

   

  

 28,5/

31,5

* 

28,5/

31,5

* 

28,5/

31,5

* 

28,5/

31,5

* 

Максимально допустимая 

нагрузка 
 

   

   

 

   

 

   

 

   32 32 32 32 

 
**курсы по математике: обучающийся выбирает или 1 курс полугодовой или два курса по 0,25 

*учебные курсы по выбору: обучающийся выбирает минимум 6 курсов.  
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Учебный план для 6-ых классов, обучающихся по ФГОС ООО, на 2018-2019 учебный год (недельный) 

1 2 3 4 5 

 

П
р

ед
м

ет
н

ы
е 

о
б
л

а
ст

и
 

 
Учебные 

предметы, 

учебные курсы, 

дисциплины 

(модули) 

 

 

Обязательная 

часть, 

количество часов 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, 

количество часов 

Общее 

количество часов 

min/max 

Увеличение 

количества 

часов на 

обязательные 

учебные 

предметы 

Учебные курсы 

 

 

Дополнительные 

учебные предметы 

 

 

Иные виды 

учебной 

деятельности 

6а 6б 6в 6а 6б 6в 6а 6б 6в 6а 6б 6в 6а 6б 6в 6а 6б 6в 

Русский 

язык и 
литература 

Русский язык 6 6 6   
 

  
 

 
     

9 9 9 

Литература 3 3 3             

И
н

о
ст

р
а
н

н
ы

е 
я

зы
к

и
 Иностранный 

язык (англ.) 
3 3 3   

 
  

 
 

     

3,5 3,5 3,5 

За границей без 

проблем: 

немецкий язык 

** 

     

 

0,5 0,5 0,5  

     

За границей без 

проблем: 

французский 

язык ** 

     

 

0,5 0,5 0,5  

     

М
а
т
ем

а
т
и

к
а

 и
 

и
н

ф
о

р
м

а
т
и

к
а
 

Математика 5 5 5 0,5            

6/ 

6,5 

5,5/ 

6,5 

5,5/ 

6,5 

В мире 

процентов*/* 
 

  
  

 
 0,5 0,5  

     

Занимательная 

математика */* 
 

  
  

 
 0,5 0,5  

     

Информатика 0,5 0,5 0,5             

Мир 
мультимедийных 

 
  

  
 0,5 0,5 0,5  
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технологий*** 

Я и Power 

Point*** 
 

  
  

 
0,25 0,25 0,25  

     

Алгоритмика***  
  

  
 

0,25 0,25 0,25  
     

Мультимедийный 

калейдоскоп***  
  

  
 0,5 0,5 0,5  

     

Общественно-

научные 

предметы 

Всеобщая 

история 
1 1 1   

 
  

 
 

     

3/4 3/4 4/4,5 

История России 1 1 1   
 

  
 

 
     

Загадки 

средневековой 

истории* 

     

 

0,25 0,25 0,25  

     

Как устроен мир 

людей* 
 

  
  

 
0,5 0,5 0,5  

     

География 1 1 1   
 

  
 

 
     

Мир волшебной 

географии* 
     

 
0,25 0,25 0,25  

     

Е
ст

ес
т
в

ен
н

о
н

а
у

ч
н

ы
е 

п
р

ед
м

ет
ы

 

Биология 1 1 1   
 

  
 

 
  

 
  

1/ 

1,75 

1/ 

1,75 

1/ 

1,75 

Экспериментальная 

биология* 
 

  
  

 0,25 0,25 0,25  
  

 
  

Физика вокруг 

нас* 
 

  
  

 
0,25 0,25 0,25  

  
 

  

Юный химик*      
 0,25 0,25 0,25  

  
 

  

Искусство 

Музыка 1 1 1             

1,5 1,5 1,5 Изобразительное 

искусство 
0,5 0,5 0,5   

 
  

 
 

  
 

  

 

Технология 
Технология 2 2 2             2 2 2 
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Физическая 

культура, 

ОБЖ 

 

Физическая 

культура 
3 3 3   

 

  

 

 

  

 

  

3 3 3 

Часы, 

формируемые 

участниками 

образовательно

го процесса, не 

относящиеся к 

обязательным 

предметным 

областям 

Наши истоки*  
  

  
 

0,5 0,5 0,5  
  

 
  

0/ 

1,25 

0/ 

1,25 

0/ 

1,25 

"Ла-СТЕМ 

Инглиш"* 
 

  
  

 
0,25 0,25 0,25  

  
 

  

Начальный курс 

чертежной 

графики* 

 

  

  

 

0,5 0,5 0,5  

  

 

  

ИТОГО, часов в неделю 

min/max 
 

  
  

 
  

 
 

  
  

 29/ 

32,5 

28,5/ 

32,5 
28,5/ 

32,5 

Максимально допустимая 

нагрузка 
 

  

            33 33 33 

**курсы по второму иностранному языку (полугодовые): обучающийся выбирает 1 вариант из двух 

***курсы по информатике: обучающийся выбирает или 1 курс полугодовой или два курса по 0,25  

*/* курсы по математике обучающиеся 6б и 6в выбирают 1 из 2-х полугодовых курсов 

*Учебные курсы: обучающиеся выбирают  минимум  7 курсов.  
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Учебный план для 7-ых классов, обучающихся по ФГОС ООО, на 2018-2019 учебный год (недельный) 

1 2 3 4 5 
 

П
р

ед
м

ет
н

ы
е 

о
б
л

а
ст

и
 

 
Учебные 

предметы, 

учебные 

курсы, 

дисциплины 

(модули) 

Обязательная 

часть, 

количество 

часов 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, количество 

часов 

Общее количество 

часов 

min/max 

Увеличение 

количества часов 

на обязательные 

учебные 

предметы 

Учебные курсы 

Дополнительные 

учебные предметы 

Иные виды 

учебной 

деятельности 

7а 7б 7в 7а 7б 7в 7а 7б 7в 7а 7б 7в 7а 7б 7в 7а 7б 7в 

Русский 

язык и 
литература 

Русский язык 4 4 4   
 

  
 

 
  

   

6 6 6 

Литература 2 2 2   
 

  
 

 
  

   

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык (англ.) 
3 3 3   

 
  

 
 

  
   

3,5 3,5 3,5 

За границей 

без проблем: 

немецкий язык 

** 

     

 

0,5 0,5 
0,5 

 
 

  

   

За границей 

без проблем: 

французский 

язык ** 

     

 

0,5 0,5 0,5  

  

   

М
а

т
ем

а
т
и

к
а

 и
 

и
н

ф
о

р
м

а
т
и

к
а
 

Алгебра 3 3,5 3 1  1          

7/ 

7,5 

7/ 

7,5 

7/ 

7,5 

Геометрия 2 2 2             

Информатика 1 1 1             

Юный 

информатик* 
 

  
  

 0,25 0,25 0,25  
  

   

Графика в 

Паскале*  
  

  
 0,25 0,25 0,25  

  
   

Творческая 

мастерская  
  

  
  0,25   
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Геометрия в 

жизни  
  

  
  0,25   

  
   

Общественно-

научные 

предметы 

Всеобщая 

история 
1 1 1   

 
  

 
 

  
   

 

 

 

5/ 

5,5 

 

 

 

5/ 

5,5 

 

 

 

5/ 

5,5 

История 

России 
1 1 1   

 
  

 
 

  
   

Обществознание 1 1 1   
 

  
 

 
  

   

Историческая 

археология* 
     

 0,25 0,25 0,25  
  

   

География 2 2 2   
 

  
 

 
  

   

Геокруиз*      
 0,25 0,25 0,25  

  
   

Е
ст

ес
т
в

ен
н

о
н

а
у

ч
н

ы
е 

п
р

ед
м

ет
ы

 

Биология 2 2 2   
 

  
 

 
  

   

4/ 

4,75 

4/ 

4,75 

 

4/ 

4,75 

 

Физика 2 2 2   
 

  
 

 
  

   

Легоконстру-

ирование* 
     

 
0,25 0,25 0,25  

  
   

Основы 

медицинских 

знаний* 
 

  
  

 

0,25 0,25 0,25  

  

   

Юный химик*      
 0,25 0,25 0,25  

  
   

Искусство 

Музыка 1 1 1             

2 2 2 Изобразительное 
искусство 

1 1 1   
 

    
  

   

 

Технология 
Технология 1 1 1             1 1 1 

Физическая 

культура, 

ОБЖ 

Физическая 

культура 
3 3 3   

 
    

  
   

3,5 3,5 3,5 
ОБЖ 0,5 0,5 0,5   

 
    

  
   

Часы, 

формируемые 
Наши истоки* 

   
  

 
0,5 0,5 0,5  

  
   0/ 0/ 0/ 



24 

 

участниками 

образовательно

го процесса, не 

относящиеся к 

обязательным 

предметным 

областям 

"Ла-СТЕМ 

Инглиш"* 
 

  
  

 
0,25 0,25 0,25  

  
   

1 1 1 

Основы 

проектной 

деятельности 
 

  
  

 
0,25 0,25 0,25  

  
   

ИТОГО, часов в неделю 

min/max 
 

  
  

 
    

  
   

32/ 

34,75 

31,5/ 

34,75 

32/ 

34,75 

Максимально допустимая 

нагрузка 
 

  

            35 35 35 

**курсы по второму иностранному языку (полугодовые): обучающийся выбирает 1 вариант из двух 

* учебные курсы: обучающиеся выбирают  минимум  6 курсов 
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Учебный план для 8-ых классов, обучающихся по ФГОС ООО, на 2018-2019 учебный год (недельный) 

1 2 3 4 5 

 

П
р

ед
м

ет
н

ы
е 

о
б
л

а
ст

и
 

 

Учебные 

предметы, 

учебные 

курсы, 

дисциплины 

(модули) 

Обязательная 

часть, 

количество часов 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений, количество 

часов 

Общее количество часов 

min/max 
Увеличение 

количества часов 

на обязательные 

учебные предметы 

Учебные курсы 

Дополнительные 

учебные предметы 

Иные виды 

учебной 

деятельности 

8а 8б 8в 8г 8а 8б 8в 8г 8а 8б 8в 8г 8а 8б 8в 8г 
8 

а 

8 

б 

8 

в 

8 

г 
8а 8б 8в 8г 

Русский 

язык и 
литература 

Русский язык 3 3 3 3   
  

  
  

 
  

     

5 5 5 5 

Литература 2 2 2 2   
  

  
   

 
  

     

Иностранные 

языки 

Иностранный 

язык (англ.) 
3 3 3 3   

  
  

  
 

  
     3 3 3 3 

М
а

т
ем

а
т
и

к
а

 и
 и

н
ф

о
р

м
а
т
и

к
а

 

Алгебра 3,5 4 4 3,5                 

6,5/7,

5 
7/ 

7,5 

7/ 

7,5 
6,5/7,

5 

Геометрия 2 2 2 2                 

Мир модуля**  
  

   
  

0,25   0,25  
  

     

Математика и 

практика** 
 

  
   

  
0,25   0,25  

  
     

Модуль**  
  

   
  

0,5   0,5  
  

     

Информатика 1 1 1 1                 

Программирова-

ние*  
  

   
  0,25 0,25 0,25 0,25  

  
     

Задачи 

программирова-

ния* 
 

  

   

  

0,25 0,25 0,25 0,25  

  

     

Общественно-

научные 

предметы 

Всеобщая 

история 
1 1 1 1   

  
  

  
 

  
      

5/6 

 

5/6 

 

5,5/6 

 

5,5/6 
История 1 1 1 1   
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России 

Обществознание 1 1 1 1   
  

  
  

 
  

     

Вехи истории*       
  0,5 0,5    

  
     

Правовые основы*       
  0,25 0,25 0,25 0,25  

  
     

География 2 2 2 2   
  

  
  

 
  

     

Эрудит 

марафон* 
      

  
0,25 0,25 0,25 0,25  

  
     

Краеведение       
       0,5 0,5      

Е
ст

ес
т
в

ен
н

о
н

а
у

ч
н

ы
е 

п
р

ед
м

ет
ы

 

Биология 2 2 2 2   
  

  
  

 
  

     

4/ 

4,75 

4/ 

4,75 

4/ 

4,75 

4/ 

4,75 

Физика 2 2 2 2   
  

  
  

 
  

     

Основы 

медицинских 

знаний* 

      

  

0,25 0,25 0,25 0,25  

  

     

Легоконстру-

ирование* 
 

  
   

  
0,25 0,25 0,25 0,25  

  
     

Юный химик*       
  0,25 0,25 0,25 0,25  

  
     

Искусство 
Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1   

  
     

  
     1 1 1 1 

 

Технология 
Технология 1 1 1 1                 1 1 1 1 

Физическая 

культура, 

ОБЖ 

Физическая 

культура 
3 3 3 3   

  
     

  
     

4 4     4 4 
ОБЖ 

1 1 1 1 
  

  
     

  
     

Часы, 

формируемые 

участниками 

образовательно

го процесса, не 

Основы 

проектной 

деятельности* 

    

  

  

0,25 0,25 0,25 0,25  

  

     
0/ 

0,5 

0/ 

0,5 

0/ 

0,5 

0/ 

0,5 
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относящиеся к 

обязательным 

предметным 

областям 

"Ла-СТЕМ 

Инглиш"* 
 

  

   

  

0,25 0,25 0,25 0,25  

  

     

ИТОГО, часов в неделю 

min/max 
 

  
   

  
     

  
     

29,5/
32,75 

30/ 
32,75 

30,5/
32,75 

30/ 
32,75 

Максимально допустимая 

нагрузка 
 

  

                 36 36 36 36 

**курсы по математике: обучающиеся 8а и 8г класса выбирают 1 полугодовой или 2 по 0,25 

* учебные курсы: обучающиеся выбирают  минимум  5 курсов 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



28 

 

Учебный план основного общего образования  

 (9 классы) 
 

При формировании учебного плана основного общего образования в 9 классах 

определен режим работы образовательного учреждения -  6-дневная учебная неделя,  

продолжительность учебного года составляет в 9 классах – 34 недели. 

Продолжительность каникул в течение учебного года составляет не менее 30 

календарных дней, летом — не менее 8 недель. 

Продолжительность урока -  45 минут. 

Совокупное учебное время, отведенное в учебном плане на учебные предметы 

обязательной части и учебные курсы, обеспечивающие различные интересы 

обучающихся, не превышает максимально допустимую недельную нагрузку 

обучающихся:  

для 9 класса – 36 часов в неделю. 

Структура учебного плана для 9 классов включает учебные предметы, 

относящиеся к федеральному компоненту, региональному компоненту и компоненту 

образовательного учреждения 

Перечень учебных предметов  соответствует предметам федерального 

компонента. Объем учебной нагрузки и содержание изучаемых предметов полностью 

реализует государственный стандарт основного общего образования. 

В рамках федерального компонента изучаются следующие учебные предметы: 

«Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», «История», 

«Обществознание (включая экономику и право)», «География», «Физика», «Химия», 

«Биология», «Технология», «Физическая культура», «Искусство (Музыка)», «Искусство 

(ИЗО)», «Информатика и ИКТ». 

Учебный предмет «Математика» изучается в 9 классах  за счет  5-ти ч 

федерального компонента и 1ч из компонента образовательного учреждения, который 

добавлен в целях совершенствования вычислительных навыков учащихся, навыков 

решения нестандартных задач, задач повышенной сложности. 
На изучение учебного  предмета «Информатика и ИКТ» отводится  в 9-х классах  

2 часа федерального компонента. 

Для качественного выполнения основных требований образовательного стандарта 

по предмету «Русский язык»  к 2-м ч федерального компонента  привлечены часы  из 

компонента образовательного учреждения: по 1 часу.  

Учебный предмет  «География» изучается в 9 классах -   2ч федерального 

компонента. 

Учебный предмет «Биология»   изучается в 9 классах за счет 2ч федерального 

компонента. 

На изучение «Истории» в 9-х классах отводится 2 ч федерального компонента 

учебного плана. 

Учебный предмет «Обществознание (включая экономику и право)» в 9 классах - 

1ч за  счет  федерального компонента, «Химия» - 2ч за  счет  федерального компонента. 

На предметы «Искусство (Музыка)» и «Искусство (ИЗО)» в 9 классах по 0,5ч из 

федерального компонента. «Краеведение» изучается за счет 1 ч регионального 

компонента. В  9 классах изучается раздел «Историческое краеведение». 

На «Физическую культуру»  отводится 3 ч из федерального компонента. Третий 

час учебного предмета «Физическая культура» используется на увеличение двигательной 

активности и развития физических качеств обучающихся, внедрения современных систем 

физического воспитания. 

Для реализации целей школы, определенных Уставом, учитывая потребности 

учащихся,  за счет часов  компонента образовательного учреждения в учебный план 
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введены в каждом 9 классе по 3 часа для предпрофильной и профильной подготовки  с 

целью информирования и ориентации учащихся  в отношении возможного выбора ими 

профиля обучения на старшей ступени общего образования, а также направлений 

продолжения обучения в системе начального или среднего профессионального 

образования. Ориентационные элективные курсы проводятся для оказания помощи 

обучающемуся в его профильном (профессиональном) и социальном самоопределении; 

помогают ему увидеть многообразие видов деятельности, оценить собственные 

способности, склонности и интересы и соотносить их с реальными потребностями 

национального, регионального и местного рынка труда. 

Список элективных курсов в 9 классах  

2018-2019 учебный год 
 

№ 

п/п 

Название элективного курса Класс Объем 

1 Избранные вопросы русского языка 9а 1 

2 Особенности текста 9б 1 

3 Особенности текста 9г 1 

4 Секреты текста 9в 1 

5 Секреты текста 9д 1 

6 Математическая мозаика 9а 0,5 

7 Математическая мозаика 9г 0,5 

8 Избранные вопросы математики 9б 0,5 

9 Избранные вопросы математики 9в 0,5 

10 Избранные вопросы математики 9д 0,5 

11 Химия на практике и в теории 9а,б,в,г,д 1 

12 Мир – природа - общество 9а,б,г 0,5 

13 Актуальные вопросы обществознания 9а,б,г 1,5 

14 Практическое обществознание 9в,д 0,5 

15 Основы медицинских знаний 9а,б,г 0,5 

16 Познай свой организм 9в,д 0,5 

17 Решение физических задач разными способами 9а,б,в,г,д 1 

18 География декоративно-прикладных промыслов 

России 
9в,д 0,5 

 

Предметно-ориентированные курсы дают возможность апробировать разное 

предметное содержание с целью самоопределения; проверяют готовность и способность 

ученика осваивать выбранный предмет на повышенном уровне. 

Таким образом, обучение в  основной школе включает 2 уровня: 

1-й уровень - получение обязательных для всех учащихся знаний по предметам; 

2-й уровень - получение дополнительных  знаний  по выбранным предметам 

(курсы по выбору).  

Основное общее образование является основой для получения среднего общего 

образования. 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 
МБОУ Нововоронежская СОШ №1 

общеобразовательные  классы 2018-2019 уч.год 

 

Учебные предметы 
Число недельных 

учебных часов 
9а,б,в,г,д 

1. Федеральный компонент 

Русский язык 2 

Литература 3 

Иностранный язык 3 

Математика 5 

Информатика и ИКТ 2 

История 2 

Обществознание (включая экономику и право) 1 

География 2 

Физика 2 

Химия 2 

Биология 2 

Искусство (Музыка) 0,5 

Искусство (ИЗО) 0,5 

Физическая культура 3 

Всего: 30 

2. Региональный компонент 

Краеведение 1 

Всего: 1 

3. Компонент образовательного учреждения 

Математика 1 

Русский язык 1 

Элективные курсы 3 

Всего: 5 

МАКСИМАЛЬНАЯ НАРГУЗКА ДЛЯ 

УЧАЩИХСЯ 
36 
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Учебный план среднего общего образования (10-11 классы) 

Среднее общее образование - это завершающий этап обучения в школе, 

призванный завершить функциональную грамотность и социальную адаптацию учащихся, 

содействовать их общественному и гражданскому самоопределению. 

Учебный план строится на основе принципа преемственности предпрофильного 

обучения в основной школе с профильным обучением в старших  классах и обеспечивает 

каждому обучающемуся, наряду со стандартным минимумом образования, возможность 

свободного развития в соответствии с его психологическими особенностями, интересами 

и творческими способностями, формирование навыков самостоятельной учебной 

деятельности на основе дифференциации обучения.   

В соответствии с Концепцией модернизации российского образования и 

Концепцией профильного обучения на старшей ступени общего образования, с целью 

создания «системы специализированной подготовки (профильного обучения) в старших 

классах общеобразовательной школы, ориентированной на индивидуализацию обучения и 

социализацию учащихся в 10–11-х классах учащимся предоставляется возможность 

получить знания, соответствующие государственному стандарту и обеспечивающие 

профильную подготовку в соответствии с их профессиональными интересами и 

намерениями в отношении продолжения образования, независящими от социокультурных 

возможностей семьи и её имущественного положения. Учебный план отражает специфику 

школы, как учреждения, реализующего многопрофильное обучение  

В связи с этим предметы в 10-11-х классах представлены на базовом и 

профильном уровнях. 

Обязательными базовыми общеобразовательными учебными предметами, 

направленными на завершение общеобразовательной подготовки обучающихся, являются: 

«Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», «История», 

«Физика», «Химия», «Биология», «Физическая культура», «ОБЖ», «Обществознание 

(включая экономику и право)»,  «Информатика и ИКТ», «Астрономия». 

Региональный компонент в 10-11 классах направлен на введение учебного 

предмета «Краеведение» - 70 часов и «Информатика (информатика и ИКТ)» - 70 часов. 

В профильном 10 «А» (физико-математическом) классе в соответствии с 

приказом  Департамента образования, науки и молодежной политики Воронежской 

области от 30 августа 2013 г. № 840 на изучение на профильном уровне математики 

отводится 6 часов; физики – 5 часов. Согласно запросам учащихся и их родителей 

выделяется из школьного компонента учебного плана по 1 часу на изучение географии, 

литературы. Добавляются часы на элективный предмет: «Избранные вопросы 

математики» (1 час), который направлен на углубленное изучение профильного предмета 

и «Методы решения физических задач» (1ч). По запросу обучающихся и их родителей в 

10 классе дан 1ч на элективный предмет «Машиностроительное черчение». Элективные 

предметы «Этот непростой ЕГЭ» (1 час будет проводиться в 11 классе) и «Готовимся к 

ЕГЭ» (информатика, 0,5ч в 10 классе) являются репетиционным, задачами которого 

являются ликвидация имеющихся пробелов в знаниях старшеклассника, подготовка к 

сдаче ЕГЭ по предмету на базовом уровне по отдельным, наиболее сложным разделам 

учебных программ.  

Обучение в профильном 11 «А» классе проводится по индивидуальной 

образовательной траектории: обучающиеся выбирают один из  двух профилей – физико-

математический или химико-биологический. В обоих этих профилях «Математика»  

изучается на профильном уровне (6 часов). В физико-математическом изучается 

профильный предмет «Физика» (5 часов), а в химико-биологическом профиле - «Химия» 

(3 часа) и «Биология» (3 часа). Добавляются часы на элективные предметы: «Избранные 

вопросы  математики» (1 час), «Просто о сложном (химия)» - 1 час, «Решение задач по 
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генетике и молекулярной биологии» - 1 час, «Методы решения физических задач» - 1 час - 

эти предметы направлены на углубленное изучение профильного предмета. Элективный 

предмет «Секреты пунктуации» - 1 час  является репетиционным, задачами которого 

является ликвидация имеющихся пробелов в знаниях старшеклассника, подготовка к 

сдаче ЕГЭ по предмету на базовом уровне по отдельным, наиболее сложным разделам 

учебных программ.  

В 11 «Б» классе  для изучения на профильном уровне учащиеся выбрали 

следующие предметы: «Обществознание (включая экономику и право)» (4 часа), 

«Математика» - 6 часов. Элективный предмет «Готовимся к ЕГЭ» в 10 «Б» и «Этот 

непростой ЕГЭ» в 11 «Б» - 1 час  является репетиционным, задачами которого является 

подготовка к сдаче ЕГЭ по предмету. Добавляются часы на элективные предметы: 

«Избранные вопросы математики»  - 1 час, «Проблемы обществознания» - 1 час - эти 

предметы направлены на углубленное изучение профильного предмета и удовлетворение 

познавательных интересов обучающихся в различных сферах человеческой деятельности. 

Кроме того по запросу обучающихся и их родителей предложен элективный предмет «ЛА 

-СТЕМ Инглиш» (проводился в 10 классе), целью которого является формирование 

культуры проектной деятельности через экстенсивное чтение. 

Обучение в профильном 10 «Б» классе проводится по индивидуальной 

образовательной траектории: обучающиеся выбирают один из  двух профилей – 

социальноэкономический или химико-биологический. В обоих этих профилях 

«Математика»  изучается на профильном уровне (6 часов). В социальноэкономическом 

изучается профильный предмет «Обществознание (включая экономику и право)» (4 часа), 

а в химико-биологическом профиле - «Химия» (3 часа) и «Биология» (3 часа). 

Добавляются часы на элективные предметы: «Избранные вопросы  математики» (1 час), 

«Просто о сложном (химия)» - 1 час, «Решение задач по генетике и молекулярной 

биологии» - 0,5 часа, «Актуальные вопросы обществознания» - 1 час - эти предметы 

направлены на углубленное изучение профильного предмета. Элективный предмет 

«Секреты пунктуации» - (1 час будет проводиться в 11 классе)  является репетиционным, 

задачами которого является ликвидация имеющихся пробелов в знаниях старшеклассника, 

подготовка к сдаче ЕГЭ по предмету на базовом уровне по отдельным, наиболее сложным 

разделам учебных программ.  

С целью развития содержания  базовых учебных предметов, получения 

дополнительной подготовки для сдачи единого государственного экзамена, «надстройки» 

профильных учебных предметов, удовлетворения познавательных интересов 

обучающихся в различных сферах человеческой деятельности учащимся 10-11-х классов 

средней школы предоставляется возможность выбора не менее 2-х элективных учебных 

предметов. 

Таким образом, обучение в средней школе включает 3 уровня: 

1-й уровень - получение обязательных для всех учащихся знаний по предметам; 

2-й уровень - получение знаний расширенного уровня по выбранным учащимися 

предметам (в профильных классах); 

3-й уровень - получение дополнительных  знаний  по выбранным предметам (на 

элективных курсах и предметах). 

Такой подход оставляет широкие возможности организации выбора 

обучающимся профильных учебных предметов и элективных курсов, которые в 

совокупности с базовыми учебными предметами могут составить его индивидуальный 

учебный план.  

Для реализации учебных планов по всем предметам используются государственные 

программы для общеобразовательных учреждений, утвержденные или рекомендованные 

Минобразования России, а также  рабочие учебные программы по предметам, 

составленные на основе примерных образовательных программ  в соответствии с 
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федеральным компонентом государственного стандарта начального, основного и среднего 

общего образования. 
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УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

профильных 10-х и 11-х классов 

МБОУ Нововоронежская СОШ № 1 

2017 – 2018 уч.год. 

Физико – математический профиль  

( 11 «А» классы) 

Учебные предметы Число 

недельных 

учебных 

часов 

10 кл 

Число 

учебных 

часов за 

10 кл 

Число 

недельных 

учебных 

часов 

11 кл 

Число 

учебных 

часов за 

11 кл 

Число 

учебных 

часов за 

два года 

1. Федеральный компонент 

                              Базовые учебные предметы 
Русский язык 1 35 1 34 69 

Литература 3 105 3 102 207 

Иностранный язык 3 105 3 102 207 

История 2 70 2 68 138 

Обществознание (включая 

экономику и право) 

 

2 

 

70 

 

2 

 

68 

 

138 

Химия 1 35 1 34 69 

Биология 1 35 1 34 69 

Физическая культура 3 105 3 102 207 

Информатика и ИКТ 1 35 1 34 69 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 35 1 34 69 

ВСЕГО: 18 630 18 612 1242 

Профильные учебные предметы 
Математика 6 210 6 204 414 

Физика 5 175 5 170 345 

ВСЕГО: 11 385 11 374 759 

2. Региональный компонент 
Информатика 

(информатика и ИКТ) 

1 35 1 34 69 

Краеведение 1 35 1 34 69 

ВСЕГО: 2 70 2 68 138 

3. Компонент образовательного учреждения 
Литература 1 35 1 34 69 

География 1 35 1 34 69 

Элективные учебные 

предметы: 

Избранные вопросы 

математики 

Решение физических 

задач 

Этот непростой ЕГЭ 

 

3 

 

1 

 

1 

1 

 

105 

 

35 

 

35 

35 

 

3 

 

1 

 

1 

1 

 

102 

 

34 

 

34 

34 

 

207 

 

69 

 

69 

69 

ВСЕГО: 5 175 5 170 345 

Число недельных 

учебных часов 

36 1260 36 1224 2484 
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УЧЕБНЫЙ  ПЛАН 

профильных 10-х и 11-х классов 

МКОУ Нововоронежская СОШ № 1  в  2017 – 2018 уч.год. 

Физико-математический и химико - биологический профиль (10 «А» класс) 
Учебные предметы Число 

недельных 

учебных 

часов 

10 кл (35 нед.) 

Число 

недельных 

учебных 

часов 

11 кл (34 нед.) 

Всего часов за 

два года 

 Физ-

мат. 

Хим.-

био. 

Физ-

мат. 

Хим.-

био. 

Физ-

мат. 

Хим.-

био. 

1. Федеральный компонент 

Базовые учебные предметы 

Русский язык 1 1 69 

Литература 3 3 207 

Иностранный язык 3 3 207 

История 2 2 138 

Физика - 2 - 2 - 138 

Химия 1 - 1 - 69 - 

Биология 1 - 1 - 69 - 

Обществознание (включая экономику и 

право) 

2 2 138 

Физическая культура 3 3 207 

Информатика и ИКТ 1 1 69 

Основы безопасности жизнедеятельности 1 1 69 

ВСЕГО: 18 18 18 18 1242 1242 

Профильные учебные предметы 

Математика 6 6 414 

Физика 5 - 5 - 345 - 

Биология - 3 - 3 - 207 

Химия - 3 - 3 - 207 

ВСЕГО: 11 12 11 12 759 828 

2. Региональный компонент 

Информатика (информатика и ИКТ) 1 1 69 

Краеведение 1 1 69 

ВСЕГО: 2 2 138 

3. Компонент образовательного учреждения 

Литература 1 1 69 
География 1 1 69 
Астрономия 0,5 0,5 35 

Элективные учебные предметы: 

Секреты пунктуации 

Избранные вопросы математики 

Методы решение физических задач 

Просто о сложном (химия) 

Решение задач по генетике и 

молекулярной биологии 

   

1 1 69 

1 - 1 - 69 - 

1 - 1 - 69 - 

- 1 - 1  69 

- 0,5 - 0,5  69 

ВСЕГО: 5,5 5 5,5 5 242 72 

Число недельных учебных часов 36,5 37 36,5 37 2457 2553 
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УЧЕБНЫЙ  ПЛАН 

профильных 10-х и 11-х классов 

МКОУ Нововоронежская СОШ № 1 

2017 – 2018 уч.год. 

Социально-экономический (10 «Б» класс) 
 

Учебные предметы Число 

недельных 

учебных часов 

10 кл. 

Число 

недельных 

учебных часов 

11 кл. 

Число 

учебных 

часов за 

два года 

1. Федеральный компонент 

Базовые учебные предметы 

Русский язык 1 1 69 

Литература 3 3 207 

Иностранный язык 3 3 207 

История 2 2 138 

Физика 2 2 138 

Химия 1 1 69 

Биология 1 1 69 

Физическая культура 3 3 207 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 1 69 

Информатика и ИКТ 1 1 69 

ВСЕГО: 18 18 1242 

Профильные учебные предметы  

Математика 6 6 414 

Обществознание (включая 

экономику и право) 

4 4 276 

ВСЕГО: 10 10 690 

2. Региональный компонент 

Информатика (информатика и 

ИКТ) 

1 1 69 

Краеведение 1 1 69 

ВСЕГО: 2 2 138 

3. Компонент образовательного учреждения 

Литература 1 1 69 

География 1 1 69 

Астрономия 0,5 0,5 35 
Элективные учебные предметы: 

Избранные вопросы математики 

Актуальные вопросы обществознания 

Готовимся к ЕГЭ 

ЛА-STEM Инглиш-10 

 

1 

1 

1 

1 

 

1 

1 

1 

1 

 

69 

69 

69 

69 

ВСЕГО: 6,5 6,5 449 

Число недельных учебных часов 36,5 36,5 2519 
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УЧЕБНЫЙ  ПЛАН 

профильных 10-х и 11-х классов 

МКОУ Нововоронежская СОШ № 1 

2017 – 2018 уч.год. 

Социально-экономический (11 «Б» класс) 
 

Учебные предметы Число 

недельных 

учебных часов 

10 кл. 

Число 

недельных 

учебных часов 

11 кл. 

Число 

учебных 

часов за 

два года 

1. Федеральный компонент 

Базовые учебные предметы 

Русский язык 1 1 69 

Литература 3 3 207 

Иностранный язык 3 3 207 

История 2 2 138 

Физика 2 2 138 

Химия 1 1 69 

Биология 1 1 69 

Физическая культура 3 3 207 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 1 69 

Информатика и ИКТ 1 1 69 

ВСЕГО: 18 18 1242 

Профильные учебные предметы  

Математика 6 6 414 

Обществознание (включая 

экономику и право) 

4 4 276 

ВСЕГО: 10 10 690 

2. Региональный компонент 

Информатика (информатика и ИКТ) 1 1 69 
Краеведение 1 1 69 

ВСЕГО: 2 2 138 

3. Компонент образовательного учреждения 

Литература 1 1 69 
География 1 1 69 
Элективные учебные предметы: 

Математическая мозаика 

Проблемы  обществознания 

Этот непростой ЕГЭ 

ЛА-STEM Инглиш-10 

 

1 

1 

1 

1 

 

1 

1 

1 

1 

 

69 

69 

69 

69 

ВСЕГО: 6 6 414 

Число недельных учебных часов 36 36 2484 
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УЧЕБНЫЙ  ПЛАН 

профильных 10-х и 11-х классов 

МКОУ Нововоронежская СОШ № 1 

2017 – 2018 уч.год. 

Химико-биологический (11 «В» класс) 
 

Учебные предметы Число 

недельных 

учебных часов 

10 кл. 

Число 

недельных 

учебных часов 

11 кл. 

Число 

учебных 

часов за 

два года 

1. Федеральный компонент 

Базовые учебные предметы 

Русский язык 1 1 69 

Литература 3 3 207 

Иностранный язык 3 3 207 

История 2 2 138 

Физика 2 2 138 

Математика 6 6 414 

Обществознание (включая 

экономику и право) 

2 2 138 

Физическая культура 3 3 207 

Основы безопасности 

жизнедеятельности 

1 1 69 

Информатика и ИКТ 1 1 69 

 24 24 1656 

Профильные учебные предметы 

Химия 3 3 207 

Биология 3 3 207 

 6 6 414 

2. Региональный компонент 

Информатика (информатика и 

ИКТ) 

1 1 69 

Краеведение 1 1 69 

ВСЕГО: 2 2 138 

3. Компонент образовательного учреждения 

Литература 1 1 69 

География 1 1 69 

Элективные учебные предметы: 

Говорим и пишем правильно  

Решение сложных задач по 

биологии 

 Задачи бывают разными (химия) 

 

1 

 

1 

1 

 

1 

 

1 

1 

 

69 

 

69 

69 

ВСЕГО: 5 5 345 

Число недельных учебных часов 37 37 2553 
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