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Определение и назначение адаптированной основной общеобразовательной 

программы начального общего образования обучающихся с тяжелыми 

нарушениями речи  

 Адаптированная основная общеобразовательная программа начального общего 

образования обучающихся с тяжелыми нарушениями речи (далее – АООП НОО 

обучающихся с ТНР) муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

«Средняя общеобразовательная школа № 1городского округа город Нововоронеж» ( далее 

Школа) определяет содержание образования, ожидаемые результаты и условия ее 

реализации. 

Адаптированная основная общеобразовательная программа начального общего 

образования обучающихся  с тяжелыми нарушениями речи – это образовательная 

программа, адаптированная для обучения детей с ТНР с учетом особенностей их 

психофизического и речевого развития, индивидуальных возможностей, обеспечивающая 

коррекцию нарушений развития и социальную адаптацию.  

Адаптированная основная общеобразовательная программа начального общего 

образования обучающихся  с тяжелыми нарушениями речи разработана на основе 

следующих документов: 

 Федеральным законом от 29.12.2012  N 273-ФЗ "Об образовании в Российской 

Федерации": 

 Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования, утвержденного приказом  МОиН РФ № 373 от 06 октября 2009 года);  

 Федерального государственного образовательного стандарта начального общего 

образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья, утверждѐн 

приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от  

           19.12.2014 № 1598; 

 Примерной  адаптированной основной общеобразовательной программой  

начального общего образования  обучающихся с тяжелыми нарушениями речи, 

одобренной  решением федерального учебно- методического объединения по 

общему образованию (протокол  от 22.12.  2015  № 4/15) ; 

 ООП НОО муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения 

            «Средняя общеобразовательная школа № 1городского округа  

            город   Нововоронеж»; 

 СанПиН, 2.4.2.1178-02 «Гигиенические требования к режиму учебно-

воспитательного процесса» (Приказ Минздрава от 28.11.2002);  раздел 2.9. 

Адаптированная основная общеобразовательная программа НОО для обучающихся 

с ТНР в  МБОУ Нововоронежская СОШ №1 составляется и реализуется на уровень НОО и 

принимается сроком на 4 учебных года. Образовательное учреждение оставляет за собой 

право корректировать отдельные ее разделы по мере необходимости.  

Реализация АООП НОО обучающихся с ТНР осуществляется на основе 

рекомендаций территориальной психолого-медико-педагогической комиссии (далее 

ТПМПК), сформулированных по результатам его комплексного психолого-медико-

педагогического обследования, с учетом медико-социальной экспертизы (далее - МСЭ), 

индивидуальной программы реабилитации и в порядке, установленном законодательством 

Российской Федерации, с согласия родителей (законных представителей). 

 

Структура адаптированной основной общеобразовательной программы начального 

общего образования обучающихся с тяжелыми нарушениями речи 

АООП НОО обучающихся с ТНР состоит из двух частей: обязательной части и 

части, формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 
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составляет 80%, часть, формируемая участниками образовательных отношений– 20% от 

общего объема. 

 Школа знакомит родителей (законных представителей) обучающихся (участников 

образовательных отношений) с Уставом и другими документами, регламентирующими 

осуществление образовательного процесса в Школе, с их правами и обязанностями в 

части формирования и реализации АООП НОО, установленными законодательством 

Российской Федерации и Уставом Школы.  

 АООП НОО обучающихся с ТНР содержит три раздела: целевой, содержательный 

и организационный. 

Целевой раздел определяет общее назначение, цели и планируемые результаты 

реализации АООП НОО, а также способы определения достижения этих целей и 

результатов. Целевой раздел включает пояснительную записку; планируемые результаты 

освоения обучающимися с ТНР АООП НОО; систему оценки достижения планируемых 

результатов освоения АООП НОО. 

Содержательный раздел определяет общее содержание НОО обучающихся с ТНР 

и включает следующие программы, ориентированные на достижение личностных, 

предметных и метапредметных результатов: 

программу формирования универсальных учебных действий; 

программу отдельных учебных предметов, курсов коррекционно-развивающей 

области и курсов внеурочной деятельности; 

программу духовно-нравственного развития, воспитания обучающихся с ТНР; 

программу формирования экологической культуры, здорового и безопасного 

образа жизни; 

программу коррекционной работы; 

программу внеурочной деятельности. 

Организационный раздел включает учебный план НОО (реализующий 

предметные и коррекционно-развивающую области, направления внеурочной 

деятельности); систему специальных условий реализации АООП НОО обучающихся с 

ТНР. 

 

Принципы и подходы к формированию адаптированной основной 

общеобразовательной программы начального общего образования обучающихся с 

тяжелыми нарушениями речи 

принципы государственной политики Российской Федерации в области 

образования (гуманистический характер образования, единство образовательного 

пространства на территории Российской Федерации, светский характер образования, 

общедоступность образования, адаптация системы образования к уровням и 

особенностям развития и подготовки обучающихся и воспитанников и др.);  

принцип учета типологических и индивидуальных образовательных потребностей 

обучающихся; 

принцип коррекционной направленности образовательного процесса; 

принцип развивающей направленности образовательного процесса, 

ориентирующий его на развитие личности обучающегося и расширение его  «зоны 

ближайшего развития» с учетом особых образовательных потребностей; 

онтогенетический принцип;  

принцип комплексного подхода, использования в полном объеме 

реабилитационного потенциала с целью обеспечения образовательных и социальных 

потребностей обучающихся; 

принцип преемственности, предполагающий при проектировании АООП НОО 

ориентировку на программу основного общего образования, что обеспечивает 

непрерывность образования обучающихся с ТНР; 
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             принцип целостности содержания образования. Содержание образования едино. В 

основе структуры содержания образования лежит не понятие предмета, а понятие 

«предметной области»; 

принцип направленности на формирование деятельности, обеспечивает 

возможность овладения обучающимися с ТНР всеми видами доступной им деятельности, 

способами и приемами познавательной и учебной деятельности, коммуникативной 

деятельности и нормативным поведением;   

принцип переноса знаний, умений, навыков и отношений, сформированных в 

условиях учебной ситуации, в деятельность в жизненной ситуации, что обеспечит 

готовность обучающегося к самостоятельной ориентировке и активной деятельности в 

реальном мире, в действительной жизни; трансформирование уровня полученных знаний 

в область жизнедеятельности;  

принцип сотрудничества с семьей. 

В основу разработки АООП НОО обучающихся с ТНР заложены 

дифференцированный,  деятельностный  и системный подходы. 

Дифференцированный подход к построению АООП НОО обучающихся с ТНР 

предполагает учет особых образовательных потребностей этих обучающихся, которые 

определяются уровнем речевого развития, этиопатогенезом, характером нарушений 

формирования речевой функциональной системы и проявляются в неоднородности по 

возможностям освоения содержания образования. АООП НОО создается в соответствии 

с дифференцированно сформулированными в ФГОС НОО обучающихся с ОВЗ 

требованиями к: 

структуре образовательной программы; 

условиям реализации образовательной программы;  

результатам образования. 

Применение дифференцированного подхода обеспечивает разнообразие 

содержания, предоставляя обучающимся с ТНР возможность реализовать 

индивидуальный потенциал развития; открывает широкие возможности для 

педагогического творчества, создания вариативных образовательных  материалов, 

обеспечивающих пошаговую логопедическую коррекцию, развитие способности 

обучающихся самостоятельно решать учебно-познавательные и учебно-практические 

задачи в соответствии с их возможностями. 

Деятельностный подход основывается на теоретических положениях 

отечественной психологической науки, раскрывающих основные закономерности 

процесса обучения и воспитания обучающихся, структуру образовательной деятельности 

с учетом общих закономерностей развития обучающихся с нормальным и нарушенным 

развитием. 

Деятельностный подход в образовании строится на признании того, что развитие 

личности обучающихся с ТНР младшего школьного возраста определяется характером 

организации доступной им деятельности. 

Основным средством реализации деятельностного подхода в образовании 

является обучение как процесс организации познавательной и предметно-практической 

деятельности обучающихся, обеспечивающей овладение ими содержанием образования.  

В контексте разработки АООП начального общего образования обучающихся с 

ТНР  реализация деятельностного подхода обеспечивает: 

      придание результатам образования социально и личностно значимого 

характера; 

прочное усвоение обучающимися знаний и опыта разнообразной деятельности и 

поведения, возможность их самостоятельного продвижения в изучаемых предметных 

областях; 

     существенное повышение мотивации и интереса к учению, 

приобретению нового опыта деятельности и поведения; 



6 

 

создание условий для общекультурного и личностного развития обучающихся с 

ТНР на основе формирования универсальных учебных действий, которые обеспечивают 

не только успешное усвоение ими системы научных знаний, умений и навыков, 

позволяющих продолжить образование на следующей ступени, но и социальной 

компетенции, составляющей основу социальной успешности. 

Ключевым условием реализации деятельностного подхода выступает организация 

детского самостоятельного и инициативного действия в образовательном процессе, 

снижение доли репродуктивных методов и способов обучения, ориентация на личностно-

ориентированные, проблемно-поискового характера.  

Системный подход основывается на теоретических положениях о языке, 

представляющем собой функциональную систему семиотического или знакового 

характера, которая используется как средство общения. Системность предполагает не 

механическую связь, а единство компонентов языка, наличие определенных отношений 

между языковыми единицами одного уровня и разных уровней. 

Системный подход в образовании строится на признании того, что язык 

существует и реализуется через речь, в сложном строении которой выделяются 

различные компоненты (фонетический, лексический, грамматический, семантический), 

тесно взаимосвязанные на всех этапах развития речи ребенка. 

Основным средством реализации системного подхода в образовании 

обучающихся ТНР является включение речи на всех этапах учебной деятельности 

обучающихся. 

В контексте разработки АООП начального общего образования обучающихся с 

ТНР реализация системного подхода обеспечивает: 

тесную взаимосвязь в формировании перцептивных, речевых и интеллектуальных 

предпосылок овладения учебными знаниями, действиями, умениями и навыками; 

воздействие на все компоненты речи при устранении ее системного недоразвития 

в процессе освоения содержания предметных областей, предусмотренных ФГОС НОО и 

коррекционно-развивающей области; 

реализацию интегративной коммуникативно-речевой цели – формирование 

речевого взаимодействия в единстве всех его функций (познавательной, регулятивной, 

контрольно-оценочной и др.) в соответствии с различными ситуациями. 

 

 

ЦЕЛЕВОЙ РАЗДЕЛ 

 

1. Пояснительная записка 

 

Цель реализации адаптированной основной общеобразовательной 

программы начального общего образования Школы: обеспечение достижения 

выпускником НОО планируемых результатов освоения АООП НОО на основе 

комплексного психолого-педагогического сопровождения обучающихся с ТНР. 

            Задачи, реализуемые при получении НОО:  

 

-нравственное развитие и воспитание обучающихся, предусматривающее 

принятие ими моральных норм, нравственных установок, национальных ценностей;  

ов умения учиться, способности к организации своей 

деятельности, выявление и развитие возможностей и способностей обучающихся с 

учетом их индивидуальных особенностей;  

обучающихся, формирование ценностей здорового образа жизни и регуляция своего 

поведения в соответствии с ними;  



7 

 

и социальной среде, ценностного отношения к человеку, к природе, к миру, к знаниям, 

обучение навыкам общения и сотрудничества;  

 

            Помимо реализации общих задач при получении НОО АООП НОО 

предусматривает решение специальных задач:  

ременное выявление обучающихся с трудностями в обучении;  

уровнем их речевого развития;  

обучающихся в соответствии с индивидуальными особенностями, структурой речевого 

нарушения развития и степенью его выраженности;  

совершенствование учебной деятельности, формирование общих способностей к 

учению;  

-медико-педагогической 

помощи обучающимся с учѐтом психофизического и речевого развития и 

индивидуальных возможностей (в соответствии с рекомендациями психолого-медико-

педагогической комиссии);  

 

представителям) обучающихся.  

Общая характеристика адаптированной основной общеобразовательной 

программы начального общего образования. 

Вариант 5.1. предполагает, что обучающийся с ТНР получает образование, 

полностью соответствующее по итоговым достижениям к моменту завершения обучения 

образованию сверстников с нормальным речевым развитием, находясь в их среде и в те 

же сроки обучения. Срок освоения АООП НОО составляет 4 года.  

Вариант 5.1 предназначается для обучающихся с фонетико-фонематическим или 

фонетическим недоразвитием речи (дислалия; легкая степень выраженности дизартрии, 

заикания; ринолалия), обучающихся с общим недоразвитием речи III - IV уровней 

речевого развития различного генеза (например, при минимальных дизартрических 

расстройствах, ринолалии и т.п.), у которых имеются нарушения всех компонентов языка; 

для обучающихся с нарушениями чтения и письма.  

Адаптация АООП НОО предполагает введение четко ориентированных на 

удовлетворение особых образовательных потребностей обучающихся с ТНР 

коррекционных мероприятий и требований к результатам освоения обучающимися 

программы коррекционной работы. Обязательными условиями реализации АООП НОО 

обучающихся с ТНР являются логопедическое сопровождение обучающихся, 

согласованная работа учителя-логопеда с учителем начальных классов с учетом особых 

образовательных потребностей обучающихся.  

Психолого-педагогическая характеристика обучающихся с ТНР  

У детей с фонетико-фонематическим и фонетическим недоразвитием речи 

наблюдается нарушение процесса формирования произносительной системы родного 

языка вследствие дефектов восприятия и произношения фонем. Отмечается 

незаконченность процессов формирования артикулирования и восприятия звуков, 

отличающихся тонкими акустико-артикуляторными признаками. Несформированность 

произношения звуков крайне вариативна и может быть выражена в различных вариантах: 

отсутствие, замены (как правило, звуками простыми по артикуляции), смешение, 

искаженное произнесение (не соответствующее нормам звуковой системы родного языка). 
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Определяющим признаком фонематического недоразвития является пониженная 

способность к дифференциации звуков, обеспечивающая восприятие фонемного состава 

родного языка, что негативно влияет на овладение звуковым анализом.  

Фонетическое недоразвитие речи характеризуется нарушением формирования 

фонетической стороны речи либо в комплексе (что проявляется одновременно в 

искажении звуков, звукослоговой структуры слова, в просодических нарушениях), либо 

нарушением формирования отдельных компонентов фонетического строя речи (например, 

только звукопроизношения или звукопроизношения и звукослоговой структуры слова). 

Такие обучающиеся хуже чем их сверстники запоминают речевойматериал, с большим 

количеством ошибок выполняют задания, связанные с активной речевой деятельностью. 

Обучающиеся с нерезко выраженным общим недоразвитием речи характеризуются 

остаточными явлениями недоразвития лексико-грамматических и фонетико-

фонематических компонентов языковой системы. У таких обучающихся не отмечается 

выраженных нарушений звукопроизношения. Нарушения звукослоговой структуры слова 

проявляются в различных вариантах искажения его звуконаполняемости как на уровне 

отдельного слога, так и слова. Наряду с этим отмечается недостаточная внятность, 

выразительность речи, нечеткая дикция, создающие впечатление общей смазанности речи, 

смешение звуков, свидетельствующее о низком уровне сформированности 

дифференцированного восприятия фонем и являющееся важным показателем не 

закончившегося процесса фонемообразования.  

У обучающихся обнаруживаются отдельные нарушения смысловой стороны речи. 

Несмотря на разнообразный предметный словарь, в нем отсутствуют слова, 

обозначающие названия некоторых животных, растений, профессий людей, частей тела. 

Обучающиеся склонны использовать типовые и сходные названия, лишь приблизительно 

передающие оригинальное значение слова. Лексические ошибки проявляются в замене 

слов, близких по ситуации, по значению, в смешении признаков. Выявляются трудности 

передачи обучающимися системных связей и отношений, существующих внутри 

лексических групп. Обучающиеся плохо справляются с установлением синонимических и 

антонимических отношений, особенно на материале слов с абстрактным значением.  

Недостаточность лексического строя речи проявляется в специфических 

словообразовательных ошибках. Правильно образуя слова, наиболее употребляемые в 

речевой практике, они по-прежнему затрудняются в продуцировании более редких, менее 

частотных вариантов. Недоразвитие словообразовательных процессов, проявляющееся 

преимущественно внарушении использования непродуктивных словообразовательных 

аффиксов, препятствует своевременному формированию навыков группировки 

однокоренных слов, подбора родственных слов и анализа их состава, что впоследствии 

сказывается на качестве овладения программой по русскому языку.  

Недостаточный уровень сформированности лексических средств языка особенно 

ярко проявляется в понимании и употреблении фраз, пословиц с переносным значением. 

В грамматическом оформлении речи часто встречаются ошибки в употреблении 

грамматических форм слова.  

Особую сложность для обучающихся представляют конструкции с придаточными 

предложениями, что выражается в пропуске, замене союзов, инверсии.  

Лексико-грамматические средства языка у обучающихся сформированы 

неодинаково. С одной стороны, может отмечаться незначительное количество ошибок, 

которые носят непостоянный характер и сочетаются с возможностью осуществления 

верного выбора при сравнении правильного и неправильного ответов, с другой – 

устойчивый характер ошибок, особенно в самостоятельной речи.  

Отличительной особенностью является своеобразие связной речи, 

характеризующееся нарушениями логической последовательности, застреванием на 

второстепенных деталях, пропусками главных событий, повторами отдельных эпизодов 

при составлении рассказа на заданную тему, по картинке, по серии сюжетных картин. При 
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рассказывании о событиях из своей жизни, составлении рассказов на свободную тему с 

элементами творчества используются, в основном, простые малоинформативные 

предложения.  

           Наряду с расстройствами устной речи у обучающихся отмечаются разнообразные 

нарушения чтения и письма, проявляющиеся в стойких, повторяющихся, специфических 

ошибках при чтении и на письме, механизм возникновения которых обусловлен 

недостаточной сформированностью базовых высших психических функций, 

обеспечивающих процессы чтения и письма в норме 

Особые образовательные потребности обучающихся с ТНР 

К особым образовательным потребностям, характерным для обучающихся с ТНР 

относятся:  

- выявление в максимально раннем периоде обучения детей группы риска 

(совместно со специалистами медицинского профиля) и назначение логопедической 

помощи на этапе обнаружения первых признаков отклонения речевого развития; 

- организация логопедической коррекции в соответствии с выявленным 

нарушением перед началом обучения в школе; преемственность содержания и методов 

дошкольного и школьного образования и воспитания, ориентированных на 

нормализацию или полное преодоление отклонений речевого и личностного развития; 

 - получение начального общего образования в условиях образовательных 

организаций общего или специального типа, адекватного образовательным потребностям 

обучающегося и степени выраженности его речевого недоразвития; 

- обязательность непрерывности коррекционно-развивающего процесса, 

реализуемого как через содержание предметных и коррекционно-развивающей областей 

и специальных курсов, так и в процессе индивидуальной/подгрупповой логопедической 

работы; 

 - создание условий, нормализующих/компенсирующих состояние высших 

психических функций, анализаторной, аналитико-синтетической и регуляторной 

деятельности на основе обеспечения комплексного подхода при изучении обучающихся 

с речевыми нарушениями и коррекции этих нарушений; 

- координация педагогических, психологических и медицинских средств 

воздействия в процессе комплексного психолого-медико-педагогического 

сопровождения; 

 - получение комплекса медицинских услуг, способствующих устранению или 

минимизации первичного дефекта, нормализации моторной сферы, состояния высшей 

нервной деятельности, соматического здоровья; 

- возможность адаптации основной общеобразовательной программы при 

изучении содержания учебных предметов по всем предметным областям с учетом 

необходимости коррекции речевых нарушений и оптимизации коммуникативных 

навыков учащихся; 

- гибкое варьирование организации процесса обучения путем 

расширения/сокращения содержания отдельных предметных областей, изменения 

количества учебных часов и использования соответствующих методик и технологий; 

- индивидуальный темп обучения и продвижения в образовательном пространстве 

для разных категорий обучающихся с ТНР; 

- постоянный (пошаговый) мониторинг результативности образования и 

сформированности социальной компетенции обучающихся, уровня и динамики развития 

речевых процессов, исходя из механизма речевого дефекта; 

 - применение специальных методов, приемов и средств обучения, в том числе 

специализированных компьютерных технологий, дидактических пособий, визуальных 

средств, обеспечивающих реализацию «обходных путей» коррекционного воздействия 

на речевые процессы, повышающих контроль за устной и письменной речью; 
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 - возможность обучаться на дому и/или дистанционно при наличии медицинских 

показаний; 

- профилактика и коррекция социокультурной и школьной дезадаптации путем 

максимального расширения образовательного пространства,увеличения социальных 

контактов; обучения умению выбирать и применять адекватные коммуникативные 

стратегии и тактики; 

 - психолого-педагогическое сопровождение семьи с целью ее активного 

включения в коррекционно-развивающую работу с ребенком; организация партнерских 

отношений с родителями. 

АООП НОО для обучающихся с ТНР предусматривает различные варианты 

специального сопровождения обучающихся данной категории:  
 обучающихся с ТНР;  

ИУП с возможностью индивидуального обучения на дому ;  

-развивающих 

занятий педагогов, специалистов сопровождения Школы.  

 

2. Планируемые результаты освоения обучающимися с тяжелыми нарушениями 

речи адаптированной основной общеобразовательной программы начального 

общего образования 

Личностные, метапредметные и предметные результаты освоения обучающимися с 

ТНР АООП НОО соответствуют ООП НОО Школы. Результаты освоения адаптированной 

основной общеобразовательной программы начального общего образования 

обучающимися с ТНР оцениваются как итоговые на момент завершения начального 

общего образования.  

Личностные и метапредметные результаты освоения адаптированной основной 

общеобразовательной программы начального общего образования для всех предметных и 

коррекционно-развивающей областей являются общими и заключаются в следующем:  

Личностные результаты  

1) формирование основ российской гражданской идентичности, чувства гордости за 

свою Родину, российский народ и историю России, осознание своей этнической и 

национальной принадлежности; формирование ценностей многонационального 

российского общества; становление гуманистических и демократических ценностных 

ориентаций; 

2) формирование целостного, социально ориентированного взгляда на мир в его 

органичном единстве и разнообразии природы, народов, культур и религий; 

3) формирование уважительного отношения к иному мнению, истории и культуре 

других народов; 

4) овладение начальными навыками адаптации в динамично изменяющемся и 

развивающемся мире; 

5) принятие и освоение социальной роли обучающегося, развитие мотивов учебной 

деятельности и формирование личностного смысла учения; 

6) развитие самостоятельности и личной ответственности за свои поступки, в том числе 

в информационной деятельности, на основе представлений о нравственных нормах, 

социальной справедливости и свободе; 

7) формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств; 

8) развитие этических чувств, доброжелательности и эмоционально-нравственной 

отзывчивости, понимания и сопереживания чувствам других людей; 

9) развитие навыков сотрудничества со взрослыми и сверстниками в разных социальных 

ситуациях, умения не создавать конфликтов и находить выходы из спорных ситуаций; 
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10) формирование установки на безопасный, здоровый образ жизни, наличие мотивации 

к творческому труду, работе на результат, бережному отношению к материальным и 

духовным ценностям. 

Метапредметные результаты   

1) овладение способностью принимать и сохранять цели и задачи учебной деятельности, 

поиска средств ее осуществления; 

2) освоение способов решения проблем творческого и поискового характера; 

3) формирование умения планировать, контролировать и оценивать учебные действия в 

соответствии с поставленной задачей и условиями ее реализации; определять наиболее 

эффективные способы достижения результата; 

4) формирование умения понимать причины успеха (неуспеха) учебной деятельности и 

способности конструктивно действовать даже в ситуациях неуспеха; 

5) освоение начальных форм познавательной и личностной рефлексии; 

6) использование знаково-символических средств представления информации для 

создания моделей изучаемых объектов и процессов, схем решения учебных и 

практических задач; 

7) активное использование речевых средств и средств информационных и 

коммуникационных технологий для решения коммуникативных и познавательных задач; 

8) использование различных способов поиска (в справочных источниках и открытом 

учебном информационном пространстве сети Интернет), сбора, обработки, анализа, 

организации, передачи и интерпретации информации в соответствии с 

коммуникативными и познавательными задачами и технологиями учебного предмета; в 

том числе умение вводить текст с помощью клавиатуры, фиксировать (записывать) в 

цифровой форме измеряемые величины и анализировать изображения, звуки, готовить 

свое выступление и выступать с аудио-, видео- и графическим сопровождением; 

соблюдать нормы информационной избирательности, этики и этикета; 

9) овладение навыками смыслового чтения текстов различных стилей и жанров в 

соответствии с целями и задачами; осознанно строить речевое высказывание в 

соответствии с задачами коммуникации и составлять тексты в устной и письменной 

формах; 

10) овладение логическими действиями сравнения, анализа, синтеза, обобщения, 

классификации по родовидовым признакам, установления аналогий и причинно-

следственных связей, построения рассуждений, отнесения к известным понятиям; 

11) готовность слушать собеседника и вести диалог; готовность признавать возможность 

существования различных точек зрения и права каждого иметь свою; 

излагать свое мнение и аргументировать свою точку зрения и оценку событий; 

12) определение общей цели и путей ее достижения; умение договариваться о 

распределении функций и ролей в совместной деятельности; осуществлять взаимный 

контроль в совместной деятельности, адекватно оценивать собственное поведение и 

поведение окружающих; 

13) готовность конструктивно разрешать конфликты посредством учета интересов 

сторон и сотрудничества; 

14) овладение начальными сведениями о сущности и особенностях объектов, процессов 

и явлений действительности (природных, социальных, культурных, технических и 

других) в соответствии с содержанием конкретного учебного предмета; 

15) овладение базовыми предметными и межпредметными понятиями, отражающими 

существенные связи и отношения между объектами и процессами; 
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16) умение работать в материальной и информационной среде начального общего 

образования (в том числе с учебными моделями) в соответствии с содержанием 

конкретного учебного предмета. 

Предметные результаты 

 

Русский язык и литературное чтение 

Русский язык.  

1) формирование первоначальных представлений о единстве и многообразии языкового 

и культурного пространства России, о языке как основе национального самосознания; 

2) понимание обучающимися того, что язык представляет собой явление национальной 

культуры и основное средство человеческого общения, осознание значения русского 

языка как государственного языка Российской Федерации, языка межнационального 

общения; 

3) сформированность позитивного отношения к правильной устной и письменной речи 

как показателям общей культуры и гражданской позиции человека; 

4) овладение первоначальными представлениями о нормах русского и родного 

литературного языка (орфоэпических, лексических, грамматических) и правилах 

речевого этикета; умение ориентироваться в целях, задачах, средствах и условиях 

общения, выбирать адекватные языковые средства для успешного решения 

коммуникативных задач; 

5) овладение учебными действиями с языковыми единицами и умение использовать 

знания для решения познавательных, практических и коммуникативных задач. 

 

Литературное чтение.  

1) понимание литературы как явления национальной и мировой культуры, средства 

сохранения и передачи нравственных ценностей и традиций; 

2) осознание значимости чтения для личного развития; формирование представлений о 

мире, российской истории и культуре, первоначальных этических представлений, 

понятий о добре и зле, нравственности; успешности обучения по всем учебным 

предметам; формирование потребности в систематическом чтении; 

3) понимание роли чтения, использование разных видов чтения (ознакомительное, 

изучающее, выборочное, поисковое); умение осознанно воспринимать и оценивать 

содержание и специфику различных текстов, участвовать в их обсуждении, давать и 

обосновывать нравственную оценку поступков героев; 

4) достижение необходимого для продолжения образования уровня читательской 

компетентности, общего речевого развития, т.е. овладение техникой чтения вслух и про 

себя, элементарными приемами интерпретации, анализа и преобразования 

художественных, научно-популярных и учебных текстов с использованием 

элементарных литературоведческих понятий; 

5) умение самостоятельно выбирать интересующую литературу; пользоваться 

справочными источниками для понимания и получения дополнительной информации 

Иностранный язык: 

1) приобретение начальных навыков общения в устной и письменной форме с 

носителями иностранного языка на основе своих речевых возможностей и потребностей; 

освоение правил речевого и неречевого поведения; 
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2) освоение начальных лингвистических представлений, необходимых для овладения на 

элементарном уровне устной и письменной речью на иностранном языке, расширение 

лингвистического кругозора; 

3) сформированность дружелюбного отношения и толерантности к носителям другого 

языка на основе знакомства с жизнью своих сверстников в других странах, с детским 

фольклором и доступными образцами детской художественной литературы. 

Математика и информатика: 

1) использование начальных математических знаний для описания и объяснения 

окружающих предметов, процессов, явлений, а также оценки их количественных и 

пространственных отношений; 

2) овладение основами логического и алгоритмического мышления, пространственного 

воображения и математической речи, измерения, пересчета, прикидки и оценки, 

наглядного представления данных и процессов, записи и выполнения алгоритмов; 

3) приобретение начального опыта применения математических знаний для решения 

учебно-познавательных и учебно-практических задач; 

4) умение выполнять устно и письменно арифметические действия с числами и 

числовыми выражениями, решать текстовые задачи, умение действовать в соответствии 

с алгоритмом и строить простейшие алгоритмы, исследовать, распознавать и изображать 

геометрические фигуры, работать с таблицами, схемами, графиками и диаграммами, 

цепочками, совокупностями, представлять, анализировать и интерпретировать данные; 

5) приобретение первоначальных представлений о компьютерной грамотности. 

Обществознание и естествознание (Окружающий мир): 

1) понимание особой роли России в мировой истории, воспитание чувства гордости за 

национальные свершения, открытия, победы; 

2) сформированность уважительного отношения к России, родному краю, своей семье, 

истории, культуре, природе нашей страны, ее современной жизни; 

3) осознание целостности окружающего мира, освоение основ экологической 

грамотности, элементарных правил нравственного поведения в мире природы и людей, 

норм здоровьесберегающего поведения в природной и социальной среде; 

4) освоение доступных способов изучения природы и общества (наблюдение, запись, 

измерение, опыт, сравнение, классификация и другие, с получением информации из 

семейных архивов, от окружающих людей, в открытом информационном пространстве); 

5) развитие навыков устанавливать и выявлять причинно-следственные связи в 

окружающем мире. 

Основы религиозных культур и светской этики: 

1) готовность к нравственному самосовершенствованию, духовному саморазвитию; 

2) знакомство с основными нормами светской и религиозной морали, понимание их 

значения в выстраивании конструктивных отношений в семье и обществе; 

3) понимание значения нравственности, веры и религии в жизни человека и общества; 

4) формирование первоначальных представлений о светской этике, о традиционных 

религиях, их роли в культуре, истории и современности России; 

5) первоначальные представления об исторической роли традиционных религий в 

становлении российской государственности; 

6) становление внутренней установки личности поступать согласно своей совести; 

воспитание нравственности, основанной на свободе совести и вероисповедания, 

духовных традициях народов России; 
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7) осознание ценности человеческой жизни. 

Искусство. 

Изобразительное искусство: 

1) сформированность первоначальных представлений о роли изобразительного 

искусства в жизни человека, его роли в духовно-нравственном развитии человека; 

2) сформированность основ художественной культуры, в том числе на материале 

художественной культуры родного края, эстетического отношения к миру; 

понимание красоты как ценности; 

потребности в художественном творчестве и в общении с искусством; 

3) овладение практическими умениями и навыками в восприятии, анализе и оценке 

произведений искусства; 

4) овладение элементарными практическими умениями и навыками в различных видах 

художественной деятельности (рисунке, живописи, скульптуре, художественном 

конструировании), а также в специфических формах художественной деятельности, 

базирующихся на ИКТ (цифровая фотография, видеозапись, элементы мультипликации 

и пр.). 

Музыка: 

1) сформированность первоначальных представлений о роли музыки в жизни человека, 

ее роли в духовно-нравственном развитии человека; 

2) сформированность основ музыкальной культуры, в том числе на материале 

музыкальной культуры родного края, развитие художественного вкуса и интереса к 

музыкальному искусству и музыкальной деятельности; 

3) умение воспринимать музыку и выражать свое отношение к музыкальному 

произведению; 

4) использование музыкальных образов при создании театрализованных и музыкально-

пластических композиций, исполнении вокально-хоровых произведений, в 

импровизации. 

Технология: 

1) получение первоначальных представлений о созидательном и нравственном значении 

труда в жизни человека и общества; о мире профессий и важности правильного выбора 

профессии; 

2) усвоение первоначальных представлений о материальной культуре как продукте 

предметно-преобразующей деятельности человека; 

3) приобретение навыков самообслуживания; овладение технологическими приемами 

ручной обработки материалов; усвоение правил техники безопасности; 

4) использование приобретенных знаний и умений для творческого решения несложных 

конструкторских, художественно-конструкторских (дизайнерских), технологических и 

организационных задач; 

5) приобретение первоначальных навыков совместной продуктивной деятельности, 

сотрудничества, взаимопомощи, планирования и организации; 

6) приобретение первоначальных знаний о правилах создания предметной и 

информационной среды и умений применять их для выполнения учебно-познавательных 

и проектных художественно-конструкторских задач. 

Физическая культура: 

1) формирование первоначальных представлений о значении физической культуры для 

укрепления здоровья человека (физического, социального и психологического), о ее 
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позитивном влиянии на развитие человека (физическое, интеллектуальное, 

эмоциональное, социальное), о физической культуре и здоровье как факторах успешной 

учебы и социализации; 

2) овладение умениями организовывать здоровьесберегающую жизнедеятельность 

(режим дня, утренняя зарядка, оздоровительные мероприятия, подвижные игры и т.д.); 

3) формирование навыка систематического наблюдения за своим физическим 

состоянием, величиной физических нагрузок, данных мониторинга здоровья (рост, масса 

тела и другие), показателей развития основных физических качеств (силы, быстроты, 

выносливости, координации, гибкости). 

Требования к результатам коррекционной работы по преодолению 

нарушений устной речи, преодолению и профилактике нарушений чтения и письма: 
-отсутствие дефектов звукопроизношения и умение различать правильное и 

неправильное произнесение звука; 

- умение правильно воспроизводить слова сложной слоговой структуры как 

изолированных, так и в условиях контекста; правильное восприятие, дифференциация, 

- осознание и адекватное использование интонационных средств выразительной 

четкой речи; умение произвольно изменять основные акустические характеристики 

голоса; 

-умение правильно осуществлять членение речевого потока посредством пауз, 

логического ударения, интонационной интенсивности; минимизация фонологического 

дефицита (умение дифференцировать на слух и в произношении звуки, близкие по 

артикуляторно-акустическим признакам);  

-умение осуществлять операции языкового анализа и синтеза на уровне 

предложения и слова; практическое владение основными закономерностями 

грамматического и лексического строя речи; сформированность лексической 

системности; умение правильно употреблять грамматические формы слов и пользоваться 

как продуктивными, так и непродуктивными словообразовательными моделями; 

овладение синтаксическими конструкциями различной сложности и их использование; 

- владение связной речью, соответствующей законам логики, грамматики, 

композиции, выполняющей коммуникативную функцию; сформированность языковых 

операций, необходимых для овладения чтением и письмом; сформированность 

психофизиологического, психологического, лингвистического уровней, обеспечивающих 

овладение чтением и письмом; 

-владение письменной формой коммуникации (техническими и смысловыми 

компонентами чтения и письма); позитивное отношение и устойчивые мотивы к 

изучению языка; понимание роли языка в коммуникации, как основного средства 

человеческого общения. 

Требования к результатам овладения социальной компетенцией отражают: 

- развитие адекватных представлений о собственных возможностях и 

ограничениях, о насущно необходимом жизнеобеспечении: умение адекватно оценивать 

свои силы, понимать, что можно и чего нельзя: в еде, физической нагрузке, в приеме 

медицинских препаратов, осуществлении вакцинации; написать при необходимости 

SMS-сообщение; умение адекватно выбрать взрослого и обратиться к нему за помощью, 

точно описать возникшую проблему; выделять ситуации, когда требуется привлечение 

родителей; умение принимать решения в области жизнеобеспечения; владение 

достаточным запасом фраз и определений для обозначения возникшей проблемы;  

- овладение социальнобытовыми умениями, используемыми в повседневной 

жизни:прогресс в самостоятельности и независимости в быту и школе; представления об 

устройстве домашней и школьной жизни; умение адекватно использовать лексикон, 

отражающий бытовой опыт и осуществлять речевое сопровождение своих действий, 

бытовых ситуаций; умение включаться в разнообразные повседневные школьные дела; 
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умение адекватно оценивать свои речевые возможности и ограничения при участии в 

общей коллективной деятельности; умение договариваться о распределении функций в 

совместной деятельности; стремление ребѐнка участвовать в подготовке и проведении 

праздника; владение достаточным запасом фраз и определений для участия в подготовке 

и проведении праздника; 

- овладение навыками коммуникации:умение начать и поддержать разговор, задать 

вопрос, выразить свои намерения, просьбу, пожелание, опасения, завершить разговор; 

умение корректно выразить отказ и недовольство, благодарность, сочувствие; умение 

поддерживать продуктивное взаимодействие в процессе коммуникации; умение получать 

информацию от собеседника и уточнять ее; прогресс в развитии информативной функции 

речи; умение ориентироваться в целях, задачах, средствах и условиях коммуникации в 

соответствии с коммуникативной установкой; позитивное отношение и устойчивая 

мотивация к активному использованию разнообразного арсенала средств коммуникации, 

вариативных речевых конструкций; готовность слушать собеседника и вести диалог; 

умение излагать свое мнение и аргументировать его; умение использовать коммуникацию 

как средство достижения цели в различных ситуациях; прогресс в развитии 

коммуникативной функции речи; 

- дифференциацию и осмысление картины мира: адекватность бытового 

поведения ребѐнка с точки зрения  опасности (безопасности) для себя и окружающих; 

способность прогнозировать последствия своих поступков; понимание значения 

символов, фраз и определений, обозначающих опасность и умение действовать в 

соответствии с их значением; осознание ценности, целостности и многообразия 

окружающего мира, своего места в нем; умение устанавливать причинно-следственные 

связи между условиями жизни, внешними и функциональными свойствами в животном и 

растительном мире на основе наблюдений и практического экспериментирования; умение 

устанавливать взаимосвязь общественного порядка и уклада собственной жизни в семье 

и в школе, соответствовать этому порядку; наличие активности во взаимодействии с 

миром, понимание собственной результативности; прогресс в развитии познавательной 

функции речи;  

- дифференциацию и осмысление адекватно возрасту своего социального 

окружения, принятых ценностей и социальных ролей: знание правил поведения в разных 

социальных ситуациях с людьми разного статуса (с близкими в семье, учителями и 

учениками в школе,  незнакомыми людьми в транспорте и т.д.); наличие достаточного 

запаса фраз и определений для взаимодействия в разных социальных ситуациях и с 

людьми разного социального статуса; представления о вариативности социальных 

отношений; готовность к участию в различных видах социального взаимодействия; 

овладение средствами межличностного взаимодействия; умение адекватно использовать 

принятые в окружении обучающегося социальные ритуалы; умение передавать свои 

чувства в процессе моделирования социальных отношений; прогресс в развитии 

регулятивной функции речи. 

Требования к результатам освоения программы коррекционной работы (курсов 

коррекционно-развивающей области) конкретизируются применительно к каждому 

обучающемуся в соответствии с его потенциальными возможностями и особыми 

образовательными потребностями. 

 

3. Система оценки достижения обучающимися с ТНР планируемых результатов 

освоения АООП НОО 

 

Система оценки достижения обучающимися с ТНР планируемых результатов 

освоения АООП НОО соответствует ФГОС НОО, ООП НОО Школы 
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Система оценки достижения обучающимися с ТНР планируемых результатов освоения 

АООП НОО позволяет вести оценку предметных, метапредметных и личностных 

результатов; в том числе итоговую оценку, обучающихся с ТНР, освоивших АООП НОО. 

Система оценки достижения обучающимися с ТНР планируемых результатов 

освоения АООП НОО предусматривает оценку достижения обучающимися с ТНР 

планируемых результатов освоения программы коррекционной работы в поддержке 

освоения АООП НОО, обеспечивающих удовлетворение особых образовательных 

потребностей обучающихся, успешность в развитии различных видов деятельности.  

Оценка достижения обучающимися с ТНР планируемых результатов 

освоения программы коррекционной работы 

Оценка результатов программы коррекционной работы представляет собой оценку 

достижения обучающимся Планируемых результатов программы коррекционной работы 

(курсов коррекционно-развивающей области).  

Оценка достижения обучающимися с ТНР планируемых результатов освоения 

программы коррекционной работы включает отслеживание индивидуального прогресса в 

достижении Планируемых результатов освоения программ НОО, оценку динамики 

индивидуальных достижений обучающихся. 

Предметом оценки достижения обучающимися с ТНР планируемых результатов 

освоения программы коррекционной работы является достижение уровня речевого 

развития, оптимального для обучающегося при реализации вариативных форм 

логопедического воздействия (подгрупповые, индивидуальные логопедические занятия) 

с сохранением базового объема знаний и умений в области общеобразовательной 

подготовки. 

В качестве метода оценки результатов, помимо указанных в ООП НОО Школы, может 

использоваться метод экспертной оценки (заключения специалистов шПМПк) на основе 

мнений группы специалистов школьного мнений группы специалистов школьного 

психолого-медико-педагогического консилиума (шПМПк), работающих с ребенком. 

 

 

СОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

 

При реализации АООП НОО обучающихся с ТНР  

 программа формирования универсальных учебных действий,  

 программа отдельных учебных предметов и курсов внеурочной деятельности, 

 программа духовно-нравственного развития, воспитания обучающихся с ТНР, 

 программа формирования экологической культуры, здорового и безопасного 

образа жизни,  

 программа внеурочной деятельности  
соответствуют ФГОС НОО и ООП НОО Школы 

Программа учебных предметов по адаптированной основной общеобразовательной 

программе начального основного обучения для обучающихся с ТНР соответствуют 

программе учебных предметов основной образовательной программы НОО. Программы 

по учебным предметам разработаны в соответствии с требованиями к результатам 

(личностным, метапредметным, предметным) освоения основной образовательной 

программы начального общего образования Федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования.  

Программа учебного предмета (коррекционного курса) содержит:  

Титульный лист 

Пояснительная записка 

 Место учебного предмета в учебном плане 

 Описание места учебного предмета (коррекционного курса) в учебном плане 

 Планируемые результаты освоения учебного предмета 
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Содержание учебного предмета 

Тематическое планирование с определением основных видов учебной деятельности 

обучающихся  

 

Направления и содержание программы коррекционной работы 

 

Коррекционно-развивающая область является обязательной частью внеурочной 

деятельности, поддерживающей процесс освоения содержания АООП НОО.  

Содержание коррекционно-развивающей работы для каждого обучающегося 

определяется с учетом его особых образовательных потребностей на основе рекомендаций 

психолого-медико-педагогической комиссии, индивидуальной программы реабилитации.  

Программа коррекционной работы обеспечивает осуществление специальной 

поддержки освоения АООП НОО.  

Специальная поддержка освоения АООП НОО осуществляется в ходе всего 

учебно-образовательного процесса.  

Основными образовательными направлениями в специальной поддержке освоения 

АООП НОО являются:  

- коррекционная помощь в овладении базовым содержанием обучения;  

- коррекция нарушений устной речи, коррекция и профилактика нарушений чтения 

и письма;  

- развитие сознательного использования языковых средств в различных 

коммуникативных ситуациях с целью реализации полноценных социальных контактов с 

окружающими;  

- обеспечение обучающемуся успеха в различных видах деятельности с целью 

предупреждения негативного отношения к учебе, ситуации школьного обучения в целом, 

повышения мотивации к школьному обучению.  

В целях удовлетворения особых образовательных потребностей обучающихся с 

ТНР программа коррекционной работы расширяется за счет включения индивидуально-

ориентированного коррекционно-логопедического воздействия, сквозными 

направлениями которого выступают: работа по преодолению нарушений фонетического 

компонента речевой функциональной системы; фонологического дефицита и 

совершенствованию лексико-грамматического строя речи, связной речи, по профилактике 

и коррекции нарушений чтения и письма, по развитию коммуникативных навыков.  

Программа коррекционной работы может предусматривать вариативные формы 

специального сопровождения обучающихся с ТНР. Варьироваться могут содержание, 

организационные формы работы, степень участия специалистов сопровождения, что 

способствует реализации и развитию больших потенциальных возможностей 

обучающихся с ТНР и удовлетворению их особых образовательных потребностей. 

Коррекционная работа осуществляется в ходе всего учебно-воспитательного 

процесса, при изучении предметов учебного плана и на логопедических занятиях, 

проводимых на базе организованных при общеобразовательных организациях 

логопедических пунктах, где осуществляется коррекция нарушений устной речи, 

профилактика и коррекция нарушений чтения и письма, препятствующих полноценному 

усвоению программы по всем предметным областям, работа по формированию 

полноценной речемыслительной деятельности. 

Программа коррекционной работы в соответствии с федеральным государственным 

образовательным стандартом направлена на создание системы комплексной помощи 

детям с ограниченными возможностями здоровья в освоении адаптированной основной 

общеобразовательной программы, коррекцию недостатков в физическом и (или) 

психическом развитии обучающихся,  их социальную адаптацию. 
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Программа коррекционно-развивающих занятий с учителем-логопедом 

Пояснительная записка 

    Настоящая программа разработана на основе: 

    Концепции Специального Федерального государственного образовательного 

стандарта для детей с ОВЗ. С проектом Федерального государственного образовательного 

стандарта для умственно отсталых детей и проектом примерной основной 

образовательной программы для умственно отсталых детей и ориентирована на работу по 

учебно-методическому комплекту: 

— инструктивного письма Минобразования России от 14.12.2000 № 2 «Об 

организации работы логопедического пункта общеобразовательного учреждения»; 

— инструктивно-методического письма «О работе учителя-логопеда при 

общеобразовательной школе». Под ред.   

А.В. Ястребовой, Т.Б. Бессоновой. М., 1996. 

В ней заложены возможности предусмотренного Федеральным государственным 

образовательным стандартом общего образования, формирования у обучающихся умений 

и навыков, универсальных способов деятельности и ключевых компетенций. 

Цель: Стимулирование речевой и мыслительной деятельности детей с умственной 

отсталостью, развитие коммуникативной функции речи. 

Адресат: учащиеся с ТНР (с недоразвитием звуковой стороны речи: дефектами 

произношения; нарушением фонематических представлений (дифференциацией 

оппозиционных звуков); несформированностью анализа и синтеза звукового состава 

слова). 

Задачи: 

Уточнить артикуляцию имеющихся звуков. Исправить дефектное произношение звуков. 

При отсутствии звуков - вызывать их. 

Развивать фонематическое восприятие. 

Работа над анализом и синтезом звукового состава речи: 

выделение звука из состава слова; 

членение слов на слоги, а слоги - на звуки; 

объединение звуков в слова; 

членение предложений на слова. 

Обогащать, расширять и уточнять словарный запас детей. 

Формировать связную грамматически правильную речь: 

работать над структурой фразы, ее оформлением и распространением  

до сложносочиненных и сложноподчиненных предложений; 

уточнить понимание простых и сложных предлогов, их практическое усвоение; 

учить диалогической речи. 

Продолжить работу по развитию артикуляционного аппарата, мелкой и общей моторики 

через специальные игры, упражнения, занятия. 

Развивать психические процессы (внимание, память, воображение и т. д.). 

Воспитывать личностные качества ребенка: трудолюбие, усидчивость, аккуратность, 

самостоятельность, доброжелательность, самоконтроль. 

Обучать основам грамоты (либо глобальному чтению).   
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В программе также заложены возможности предусмотренного стандартом 

формирования у обучающихся общих умений и навыков, универсальных способов 

деятельности и ключевых компетенций. 

     Принципы отбора основного и дополнительного содержания связаны с учебными 

программами начальной ступени обучения, логикой внутрипредметных связей, а также с 

возрастными особенностями развития и структурой речевого дефекта учащихся. 

      Коррекционная программа опирается на совокупность основных закономерностей 

построения учебного процесса, предлагаемых современной педагогикой, лингвистикой. 

Учитывает основные общедидактические принципы (наглядность, доступность, 

сознательность и др.), а также данные психологии, согласно которым развивающий и 

воспитывающий эффект может быть достигнут в процессе формирующейся учебной 

деятельности при соблюдении индивидуального подхода и ориентировки на «зону 

ближайшего развития». 

       Одно из принципиальных требований программы, соблюдение которого 

способствует оптимизации корригирующего обучения, — коммуникативная 

направленность всего комплекса коррекционно-воспитательного воздействия на детей с 

ТНР. 

 Основные методы обучения: практические, наглядно-демонстрационные, игровые, 

методы ролевого моделирования типовых ситуаций, словесные. 

Программа рассчитана на 64 ч в год (2 ч в неделю). 

Рабочая программа предполагает использование методических пособий для 

учителей-логопедов: 

— Ефименкова Л.Н. Коррекция устной и письменной речи учащихся начальных 

классов: Пособие для логопеда. M., 2001; 

— Логопедия / Под ред. Л.С. Волковой. M., 2002; 

— Садовникова И.Н. Нарушения письменной речи и их преодоление у младших 

школьников: Учеб. пособие. M., 1997. Дополнительная литература: 

— Ефименкова Л.Н. Коррекция ошибок, обусловленных несформированностью 

фонематического восприятия (Вып. 1). M., 2008; 

— Ефименкова Л.Н. Коррекция ошибок, обусловленных несформированностью 

фонематического слуха. Дифференциация звонких и глухих согласных (Вып. 2, 

часть 2). M., 2005; 

— В.В. Коноваленко, С.В. Коноваленко. Индивидуально-подгрупповая работа по 

коррекции звукопроизношения. Ярославль, 2001г. 

— Козырева Л.М. Комплект логопедических тетрадей. Ярославль, 2006; 

— Мазанова Е.В. Комплект логопедических тетрадей. М., 2004. 

— Учебно – методическое пособие в 2 – х частях «Интеграция детей с умеренными и 

тяжелыми нарушениями интеллекта в современную образовательную среду». 

Пермь 2010г. 

— Р.И. Лалаева «Логопедическая работа в коррекционных классах» Методическое 

пособие для учителя – логопеда. –М.,2001. 

Планируемые результаты 

Обучающийся получит возможность : 

 понимать различие между звуками и буквами; 

 устанавливать последовательность звуков в слове и их количество; 

 различать гласные и согласные звуки, правильно их произносить; 
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 определять качественную характеристику гласного звука в слове: ударный или 

безударный; 

 различать гласный звук [и] и согласный звук [й]; 

 различать согласные звуки: мягкие и твѐрдые, глухие и звонкие, определять их в слове и 

правильно произносить; 

 различать непарные твѐрдые согласные [ж], [ш], [ц], непарные мягкие согласные [ч’], [щ’], 

находить их в слове, правильно произносить; 

 различать слово и слог; определять количество слогов в слове, делить слова на слоги; 

 обозначать ударение в слове; 

 правильно называть буквы русского алфавита; 

 называть буквы гласных как показателей твѐрдости-мягкости согласных звуков; 

 определять функцию мягкого знака (ь) как показателя мягкости предшествующего 

согласного звука. 

Обучающийся получит возможность научиться: 

 наблюдать над образованием звуков речи; 

 устанавливать соотношение звукового и буквенного состава в словах типа стол, конь, 

ѐлка; 

 определять функцию букв е, ѐ, ю, я в словах типа клѐн, ѐлка и др.; 

 обозначать на письме звук [й’] в словах типа майка, быстрый; 

 располагать заданные слова в алфавитном порядке; 

 устанавливать соотношение звукового и буквенного состава в словах типа коньки, утюг, 

яма, ель; 

 находить случаи расхождения звукового и буквенного состава слов при орфоэпическом 

проговаривании слов учителем (вода, стриж, день, жить и др.); 

 произносить звуки и сочетания звуков в соответствии с нормами литературного языка 

(круг слов определѐн орфоэпическим словарѐм в учебнике). 

 

Содержание учебного предмета. 

 Логопедическое сопровождение учащихся с ТНР осуществляется на протяжении 

всего периода обучения с целью привития коммуникативных навыков. Структура 

логопедической работы соответствует традиционной: работа может 

осуществляться как индивидуально, так и подгруппами, в зависимости от уровня 

актуального развития ребенка и тяжести нарушения речевой деятельности. 

 Основное внимание уделяется накоплению пассивного словаря, развитию мелкой 

моторики. Параллельно идет работа по обучению ребенка с умственной 

отсталостью основам грамоты: знакомство с буквами и звуками, анализ и синтез 

слогов, слов. Усложнение слоговой структуры происходит постепенно и только 

после того, как ученик усвоил предыдущий материал. 

 Логопедические занятия с детьми данной категории делятся на две части: первая -

образовательная, вторая - игровая. Длительность и соотношение частей 

определяется из реальных возможностей нервно-психического здоровья детей 

группы. 

 

Рекомендуемое соотношение: 

2 классы – 20-25 минут обучение, 10 - 15 минут игра. 

                      30 минут обучение,  5-10 минут игра. 

Диагностирование детей проводиться в сентябре и в мае. 

Учебный план: 

класс Колич-во часов в неделю Колич-во часов в год 
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2 2 49 со 2 четв.                 

 

1. Обследование речи-3ч 

2. Звуки и буквы – 20 часов 

3. Слово – 6 часов 

4. Предложение – 10 часов 

5. Чтение. Пересказ по вопросам –10 часов 

6. Мониторинг коррекции речи- 1час 

Тематическое планирование 

Разделы 

Кол-

во 

часов 

Краткое содержание раздела 

Обследование 

речи 

 3 оцениваемый уровень сформированности речеязыковой компетенции 

определяется на основе совокупной оценке результатов выполнения 

тестовых заданий по трем основным показателям: 

- состояние лексики (объѐм словарного запаса и его системная 

организация) 

- грамматическая компетенция (словоизменительные. 

словообразовательные и синтаксические навыки и умения) 

- фонетико – фонологическая компетенция (фонематический слух, 

просодика, слоговая структура слова, навыки звукового анализа и 

синтеза). 

Звуки и буквы. 20  понимать различие между звуками и буквами; 

 устанавливать последовательность звуков в слове и их количество; 

 различать гласные и согласные звуки, правильно их произносить; 

 определять качественную характеристику гласного звука в слове: 

ударный или безударный; различать согласные звуки: мягкие и твѐрдые, 

глухие и звонкие, определять их в слове и правильно произносить; 

 различать слово и слог; определять количество слогов в слове, делить 

слова на слоги; обозначать ударение в слове; устанавливать 

соотношение звукового и буквенного состава. 

Слово. 6 Слог как часть слова. Закрепление знаний о словах, обозначающих 

названия предметов, умение различать их по вопросам: «Кто это? Что 

это?» 

Закрепление знаний об именах собственных: имена и фамилии людей, 

клички животных. 

Предложение. 10 Построение  и написание предложений: 

1) составление предложений на заданную тему; 

2) умение закончить предложение по вопросам: «Кто это? Что это?»; 

3) умение ответить на заданный вопрос, пользуясь словами этого 

вопроса, 

по возможности записать ответ с помощью учителя; 

4) списывание предложений с классной доски, книги, печатных таблиц; 

5) написание прописной буквы в начале предложения и точки в конце 
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предложения; 

6) написание зрительных и слуховых диктантов. 

Чтение. 

Пересказ по 

вопросам  

 

10 Изложение содержания прочитанного логопедом,  по вопросам логопеда 

и по сюжетным картинкам. 

Подбор картинок к прочитанному слову или предложению. Полный и 

выборочный пересказ по вопросам логопеда. Умение участвовать в 

беседе. Умение отвечать на вопросы и задавать их: Откуда? Куда? К 

кому? К чему? Кто? Что? О ком? О чем? С кем? С чем? Где? (на, под, 

перед, за, между). Что делаю? делаешь? делал? делала? делали? 

сделают? Примерные вопросы и ответы: Когда? Утром, днем, вечером, 

весной, летом. В какое время? 

Употребление возвратной формы глаголов, обозначающих 

элементарные действия: «Я умылся», «Я причесываюсь» и т.д. 

Параллельно с основными разделами расширять словарный запас по 

лексическим темам: 

Времена года, одежда, обувь, растения, животные, птицы, транспорт, 

головные уборы, мебель, овощи, фрукты. 

Мониторинг 

коррекции речи 

1 Обследование. 

 

Программа индивидуального психологического сопровождения ребенка с ОВЗ (ТНР) 

Цель индивидуальной программы сопровождения ребенка с нарушением речи является 

создание психологических условий для нормального развития и успешного обучения 

ребенка, обеспечение коррекции недостатков в развитии. 

Задачи: 

-познавательное развитие: сенсорное развитие, ознакомление с окружающим, развитие 

психических функций (внимание, память, мышление).  

-социально-эмоциональное развитие: развитие личности, умения взаимодействовать с 

окружающими людьми, эмоциональное развитие и соблюдение норм поведения в 

обществе.  

-развитие деятельности: формирование навыков предметно-манипулятивной и игровой 

деятельности, развитие мелкой моторики, формирование элементов продуктивных видов 

детской деятельности (рисование, конструирование и пр.). 

-создание для ребенка эмоционально благоприятного микроклимата в классе, при 

общении с детьми, педагогическим персоналом. 

-учет индивидуальных особенностей развития ребенка в единстве интеллектуальной, 

эмоциональной и поведенческой сфер их проявления. 

-повышение психологической компетентности педагогов, родителей по вопросам 

воспитания и развития ребенка. 
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Ожидаемые результаты: 

-Профилактика неврозов и невротических реакций, нарушений поведения, школьной 

дезадаптации; 

-Коррекция эмоционального самочувствия, снятие эмоциональной напряженности, 

снижение агрессивности и деструктивных форм поведения, в том числе негативизма, 

тревожности, депрессивности, беспокойства, расторможенности и пр. 

-Развитие личности ребенка, создание позитивного настроя, усиление конструктивного 

поведения, способность осознать и выразить словами собственные действия, мысли, 

чувства, развитие коммуникативных навыков, успешная интеграция в 

общеобразовательную школу и общество сверстников. 

Принципы работы: 

1. Гуманизация  

2. Системный подход  

3. Комплексный подход  

4. Учет индивидуальных и возрастных особенностей ребенка, предполагающий содержание, 

формы, способы сопровождения, соответствующие индивидуальным возможностям 

ребенка, темпам его развития.  

5. Непрерывность сопровождения ребенка в образовательном процессе, а именно 

преемственность и последовательность сопровождения.  

Используются разнообразные формы: тесты, тренинги, индивидуальные беседы с 

педагогом; спонтанные коллективные ЛЕГО - игры; самостоятельное конструирование и 

конструирование совместно с педагогом по замыслу, по схемам, по чертежам. 

Ресурсы: учебная литература, игровой материал, дидактический материал, направленный 

на развитие памяти, внимания, мышления, восприятия. 

Психологическая диагностика 

Психологическая диагностика является частью общей системы диагностики детей 

школьного возраста, включающей еще педагогическую, логопедическую и медицинскую. 

Психологическая диагностика проводится с целью: 

-определения актуального уровня развития ребенка, 

-его соответствия возрасту, 

-выявления личностных особенностей ребенка; 

-вторичных отклонений, связанных с нарушением речи. 

Она проводится для того, чтобы правильно наметить основные направления 

коррекционно-развивающей работы, смоделировать индивидуальный маршрут развития 

ребенка. 

Основные направления психологической диагностики 

Начинается диагностическое обследование с анализа следующих моментов: 

внешний вид ребенка (опрятность, аккуратность, небрежность, нечистоплотность); 

контактность; проявление инициативы; усидчивость (или расторможенность) интерес к 

обследованию; работоспособность и темп. 

Познавательная сфера 
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-Мышление. 

наглядно-образное (оперирование образами, проведение мыслительных операций с 

опорой на представление). 

логическое (проведение мыслительных операций с опорой на понятия, отражающие 

сущность предметов и выражающиеся в словах или других знаках). 

-Память: кратковременная слуховая и зрительная; запоминание, сохранение и 

последующее воспроизведение информации. 

-Восприятие: формирование объективного образа предмета или явления, непосредственно 

действующего на органы чувств. 

-Мелкая моторика: мышечные движения кистей и пальцев рук как завершение 

внутреннего психологического процесса, психической деятельности. 

Эмоционально-личностная сфера: эмоциональный комфорт в школе, симптомы 

психосоматики, повышенная тревожность, проявления агрессивности, страхи. 

Коммуникативная сфера: статус в классе, коммуникативные навыки в общении со 

сверстниками и взрослыми. 

Основными способами получения психологической информации при 

психодиагностическом обследовании является: психологические тесты и интервью; 

диагностические интервью; наблюдения поведения ребенка в разных видах деятельности; 

метод экспертных оценок; изучение продуктов деятельности детей; проективные методы; 

экспериментальные методы. 

Психологическая коррекция и развитие. 

Психологическая коррекция - это систематическая работа психолога с ребенком с 

нарушениями речи. 

Работа ведется по согласованию с родителями и администрацией МБОУ в следующих 

формах: индивидуальные психокоррекционные занятия (работа с проблемами в 

личностной и познавательной сферах); тренинговые занятия с педагогами; тематические 

занятия с родителями. 

В ходе коррекционно-развивающей работы решаются следующие задачи: 

развитие познавательной активности ребенка; 

развитие общеинтеллектуальных умений: приемов анализа, сравнения, обобщения, 

навыков группировки и классификации; 

нормализация познавательной деятельности, формирование умения ориентироваться в 

задании, воспитание самоконтроля и самооценки; 

развитие словаря, устной монологической речи ребенка в единстве с обогащением 

знаниями и представлениями об окружающей действительности; 

психокоррекция поведения ребенка; 

формирование навыков общения, правильного поведения. 

Основные направления коррекционной работы: 

Совершенствование движений и сенсомоторного развития: 

развитие тонкой моторики кисти и пальцев рук; 

развитие графических навыков. 
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Коррекция отдельных сторон психической деятельности: 

развитие зрительного восприятия и узнавания; 

развитие зрительной и слуховой памяти; 

формирование обобщенных представлений о свойствах предметов (цвет, форма, 

величина) 

развитие пространственных представлений и ориентации; 

развитие внимания; 

Развитие основных мыслительных операций: 

навыков анализа и синтеза; 

навыков группировки и классификации (на основе овладения основными понятиями); 

умения работать по инструкции, алгоритму; 

умения планировать деятельность. 

Развитие различных видов мышления: 

развитие наглядно-образного мышления; 

развитие словесно-логического мышления (умения видеть и устанавливать логические 

связи между предметами, явлениями и событиями); 

Коррекция нарушений в развитии эмоционально-личностной сферы; 

Расширение представлений об окружающем мире и обогащение словаря. 

Коррекция индивидуальных пробелов в знаниях. 

Для решения задач и реализации направлений используются следующие средства 

коррекционно – развивающего воздействия: предметно-манипулятивные; двигательно-

экспрессивные; изобразительно-графические; 

музыкально-ритмические; вербально-коммуникативные. 

При организации коррекционно-развивающих занятий с ребенком с нарушениями речи 

учитываются, в первую очередь, возможности ребенка: на первых этапах коррекционно - 

развивающей работы ребенку даются задания умеренной трудности, доступные, чтобы 

обеспечить ребенку субъективные переживания успеха на фоне определенной затраты 

усилий. В дальнейшем трудность задания увеличивается пропорционально возрастающим 

способностям ребенка. При подготовке и проведении коррекционных занятий 

учитываются особенности восприятия ребенком учебного материала и специфика 

мотивации их деятельности. Для создания ситуации достижения успеха на 

индивидуальных занятиях используется система условной качественно-количественной 

оценки достижений детей (похвала педагога, соревнование, фишки и т.д.) 

Занятия проводятся систематически 1 раз в неделю. 

Продолжительность занятий: 30 минут. 

Большое внимание на занятиях уделяется мелкой моторике рук, так как она 

взаимодействует с такими высшими свойствами сознания, как внимание, мышление, 

оптико-пространственное восприятие (координация), воображение, наблюдательность, 

зрительная и двигательная память, речь. Развитие навыков мелкой моторики важно еще и 

потому, что вся дальнейшая жизнь ребенка потребует использования точных, 

координированных движений кистей и пальцев, которые необходимы, чтобы одеваться, 
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рисовать и писать, а также выполнять множество разнообразных бытовых и учебных 

действий.  

Тренинги проводятся 1 раз в 2 недели на такие темы как «Толерантность», «Азбука 

общения», «Я и моя семья», «Я и здоровый образ жизни» и т.д. 

Работа педагога-психолога с педагогами 

Содержание работы в данном направлении заключается в оказании психологической и 

информационной помощи педагогам. 

Приоритетные задачи: 

Ознакомить педагогов с особенностями и закономерностями развития познавательной и 

социально-эмоциональной сферы ребенка с нарушениями речи; 

Обучить адекватным способам общения с детьми с нарушениями в развитии 

познавательных процессов, речи и поведения. 

Помочь создать условия, способствующие повышению эмоционального комфорта в 

классе и стимулирующие развитие положительных сторон личности; 

Применяются следующие формы работы с педагогами: 

Индивидуальные и групповые консультации. 

Участие в работе психолого-медико-педагогического консилиума, педсоветов,, беседы и 

пр. 

Важным условием эффективной работы программы является участие педагога – 

психолога в планировании педагогического процесса, в том числе в разделах 

«Самостоятельная деятельность детей» и «Совместная деятельность педагога и детей». 

Психолог помогает подобрать игры и упражнения, а так же оказать помощь в их 

проведении. 

Рекомендации педагогам: 

1. Создание благоприятной обстановки, щадящего режима; 

2. Использование приемов и методов обучения, адекватных возможностям учащихся; 

3. Дидактические игры должны быть доступны и понятны детям, соответствовать их 

возрастным и психологическим особенностям; 

4. При подготовке к проведению дидактической игры рекомендуется подбирать такие цели, 

которые способствуют не только получению новых знаний, но и коррекции психических 

процессов ребенка с ТНР; 

5. Проводя дидактическую игру, необходимо использовать разнообразную наглядность, 

которая должна нести смысловую нагрузку и соответствовать эстетическим требованиям. 

6. Зная особенности детей с ТНР, для лучшего восприятия изучаемого материала с 

использованием дидактической игры, необходимо стараться задействовать несколько 

анализаторов (слухового и зрительного, слухового и тактильного).   

7. Ровный, выдержанный тон в разговорах с детьми. Говорить отчетливо, неторопливо, по 

возможности не повышая голоса; 

8. Спокойные, уверенные движения, отсутствие суетливости, самообладание во все моменты 

жизни; 
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9. Всегда и во всем уметь до конца доводить начатую с ребенком работу, проявлять 

настойчивость. 

Работа педагога-психолога с родителями 

Достижение целей и решение задач коррекционно-развивающей работы педагога-

психолога предполагает самое активное участие родителей. 

При реализации индивидуальной программы развития ребенка с нарушениями речи 

основными задачами работы педагога-психолога с родителями являются: 

Установление партнерских отношений с семьей ребенка, объединение усилий для 

развития и воспитания ребенка; создание атмосферы общности интересов, эмоциональной 

поддержки и проникновения в проблемы друг друга. 

Активизация и обогащение воспитательных умений родителей, поддержка их уверенности 

в собственных педагогических возможностях. 

При организации взаимодействия с родителями неукоснительно соблюдаются следующие 

правила: 

проявлять доброжелательное отношение к родителям и ребенку, с уважением относиться 

к мнению родителей, их опыту, не допускать оценочных суждений как со своей стороны, 

так и со стороны родителей по отношению друг к другу; 

описывать психологические феномены доступным, понятным языком, избегая 

употребления профессиональной терминологии; 

следовать принципу конфиденциальности, не предоставляя посторонним людям никакой 

информации о конкретных детях, диагностических данных и т.д. 

акцентировать внимание родителей на их собственных возможностях и ресурсах, 

поддерживать их позитивную оценку себя в качестве родителя. 

Формы работы педагога-психолога с родителями 

Индивидуальные и семейные консультации для родителей. 

Выступления на родительских собраниях. 

Рекомендации родителям: 

1. Необходимо сотрудничать с различными специалистами, занимающимися проблемами 

ТНР у детей (логопед, психолог); 

2. Обратить внимание на низкую самооценку ребенка; 

3. Необходимо закреплять изученный материал дома 

4. Общаться (по возможности) с родителями, у которых детишки с подобными проблемами.  

Развивающие игры и упражнения для детей с ТНР для педагогов и родителей. 

Психический процесс 

Рекомендуемые игры 

Мышление 

Наглядно – образное. 

- Игры обобщения: «Назови одним словом» (картинки и слова). 

Игры – классификации: «Что лишнее?» (слова и картинки) с объяснениями. Желательно 

подбирать задания на исключение по нескольким параметрам – форма, цвет, величина; 
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игра «Разложи на две группы» - разложить без пояснений, карточки с изображением. 

Игры на выделение – дополнение по определенному признаку «Пришей заплатку к 

коврику» 

Логическое. 

- игры и упражнения на составление рассказа по серии картинок. Сначала нужно 

правильно расположить картинки. Рассказ должен быть связным, иметь начало и конец, 

поощряется упоминание эмоционального состояния героев, присвоение им имен. 

Логические игры «Продолжи ряд». 

Внимание 

- Сравнение композиций (поиск одинаковых рисунков, нахождение различий). 

- Нахождение одинаковых по форме деталей. 

- Анализ незавершенных конструкций, дополнение подходящими деталями. 

- Подбор элементов по цвету, в заданной последовательности. 

- Сличение цветов на образцах с цветовой гаммой рисунков. 

- Сопоставление геометрических форм, мысленное приложение выбранной фигуры. 

- Анализ состава построек и подбор аналогичного комплекта из деталей. 

- Мысленное реконструирование образцов, подбор соответствующего комплекта 

геометрических фигур. 

- «Спутанные линии» 

- Неоконченные фразы, которые нужно закончить. 

Память 

- Запоминаем небольшие стихотворения, тексты. 

- Игры на запоминание карточек – картинок. 

- игры на соотношение слов и пиктограмм (схематических изображений) и припоминание 

потом по ним слов. 

Восприятие 

- Игра на поиски формы, похожей на предмет «Что на что похоже?» 

- Игры – опознания «Силуэты», «Сколько предметов спряталось на картинке?», 

«Заштрихованные картинки». 

Мелкая моторика 

- Игры с формами, танграмы, разрезные картинки, пазлы по возрасту. 

- Игры с мелкими предметами, конструктором. 

- Дорисовывание узоров (хвостики мышкам, ручки зонтикам), рисование элементов букв. 

- Игры с крупами (разложить на две кучки гречку и рис), массаж пальчиков, массаж 

карандашами, игры с груцкими орехами, су – джоками, пуговицами. 

- Пальчиковая гимнастика, шнуровки, лепка. 

Таким образом, разработанная программа индивидуального психологического 

сопровождения ребенка с ОНР позволяет создать психологические условий для 

нормального развития и успешного обучения ребенка, обеспечивает коррекцию 
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недостатков в познавательном, социально-эмоциональном развитии ребенка. 

Способствует развитию навыков предметно-манипулятивной и игровой деятельности, 

развитию мелкой моторики. 

Способствует повышению психологической компетентности педагогов и родителей по 

вопросам воспитания и развития ребенка с ТНР. 

В процессе реализации адаптированной образовательной программы решались задачи 

восполнения пробелов в развитии ребенка, расширение его кругозора, обогащение 

чувственного опыта, формирование интеллектуальных умений на близком жизненному 

опыту ребѐнка материале, обогащение словаря, что в совокупности с лечебно-

оздоровительными мероприятиями и коррекционными занятиями позволило достичь 

положительной динамики в интеллектуальном и речевом развитии ребенка. 

Содержательное планирование курса коррекционно-развивающих занятий 

№/ 

№ 

Сроки Количество 

занятий 
Содержание 

деятельности 

Примеры используемых 

методик и упражнений 

1. Сентябрь 4 Входная диагностика 

уровня сформированности 

психических процессов 

(памяти, внимания, 

мышления) 

«10 слов», 

«4-й лишний», 

«Последовательные 

картинки» и др. 

2. Октябрь 2 Диагностика уровня 

школьной мотивации 

Различные игры на развитие 

памяти и внимания (например, 

«Найди отличия», Таблицы 

Шульте, перепутанные линии, 

3. Октябрь 2 Коррекция учебной 

мотивации, 

удовлетворенности 

учебной деятельностью 

(коррекционно-

развивающие занятия). 

Профилактика социальной 

дезадаптации 

Игровые методы 

формирования учебной 

мотивации (проигрывание 

школьных ситуаций). 

4. Ноябрь 3 Развитие познавательных 

процессов. Анкетирование 

на выявление школьных 

трудностей. 

Методика А.Г. Лускановой 

«Что мне нравится в школе» 

игра «Кто это? Что это?» и др.) 

5. Декабрь 4 Коррекция 

позновательной и  

эмоционально волевой 

сферы: наглядно-

образного мышления. 

Программа 

коррекционного развития 

Мальцевой Г,А 

«Последовательные картинки», 

« «Разрезные картинки», 

Психодиагностика проф. 

Дезадаптации. 

Тренинг. 

6. Январь 3 Формирование адекватной 

самооценки и коррекция в 

Расширение знаний , 

обогащение словаря. Игры с 



31 

 

развитии эмоционально 

личностной сферы 

правилами на развитие 

самоконтроля. 

Развитие словесно логического 

мышления 

7. Февраль 4 Тренинг. Развитие 

пространственного 

мышления и мелкой 

моторики 

«Танграм», «Волшебный круг», 

«Собери квадрат», 

конструкторская деятельность: 

игры на построение различных 

фигур и узоров из 

геометрического материала, из 

элементов конструктора 

8. Март 3 Развитие познавательных 

процессов. 

Кубики Кооса, «Разрезные 

картинки», «4-й лишний» и др. 

9. Апрель 4 Развитие познавательных 

процессов и 

эмоционально-волевой 

регуляции поведения 

Настольные и роевые игры на 

расширение кругозора, игры с 

правилами на развитие 

самоконтроля. 

10. Май 3 Итоговая диагностика 

уровня сформированности 

психических процессов 

(памяти, внимания, 

мышления) 

«10 слов», «Перепутанные 

линии», 

«4-й лишний», 

«Последовательные картинки» 

и др. 

 

 

ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ 

1. Учебный план 

Обязательные предметные области учебного плана и учебные предметы 

соответствуют ФГОС НОО. 

Коррекционная работа осуществляется во внеурочное время  ( объем определяется 

возможностью Школы). Программа коррекционной работы разрабатывается Школой в 

зависимости от особых образовательных потребностей обучающихся. 

 

Примерный учебный план 

начального общего образования (6-дневная неделя) 

Предметные 

области 

Учебные  

предметы  

 классы 

Количество часов в неделю 
Всего 

I II III IV 

 
Обязательная 

часть 
 

Русский язык и 

литературное 

чтение 

 

Русский язык 5 5 5 5 20 

Литературное 

чтение 
4 4 4 4 16 

Иностранный 

язык 

Иностранный 

язык 
– 2 2 2 6 

Математика и 

информатика Математика  
4 4 4 4 16 
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Обществознани

е и 

естествознание 

Окружающий 

мир 

2 2 2 2 8 

Основы 

религиозной 

культуры и 

светской этики 

Основы 

религиозной 

культуры и 

светской этики
 

– – – 1 1 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 4 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 4 

Технология  Технология  1 1 1 1 4 

Физическая 

культура 

Физическая 

культура 
3 3 3 3 12 

Итого 21 23 23 24 91 

Часть, формируемая участниками 

образовательных отношений 
- 3 3 2 8 

Максимально допустимая 

недельная нагрузка 
1
 

21 26 26 26 90 

 

 

Учебный план начального общего образования *  МБОУ Нововоронежская СОШ №1               

для 1-4 классов на 2017 – 2018 учебный год разработан на основе нормативно-правовых 

документов:   

 Федеральный закон от 29.12.2012 N 273-ФЗ "Об образовании в Российской 

 Федерации "(в действующей редакции);   

 Федеральный государственный образовательный стандарт начального общего 

образования (Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации   

№ 363 от 06 октября 2009 г. зарегистрирован Минюст № 17785 от 22 .12. 2009)  

 Приказ Министерства образования и науки РФ от 31 марта 2014 г. N 253 "Об 

утверждении федерального перечня учебников, рекомендуемых к использованию 

при реализации имеющих государственную аккредитацию образовательных 

программ начального общего, основного общего, среднего общего образования"; 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 19 декабря 

2014 г. № 1598 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья»; 

  Примерная  адаптированная основная общеобразовательная программа начального 

общего образования  обучающихся с тяжелыми нарушениями речи, одобренной  

решением федерального учебно- методического объединения по общему 

образованию (протокол  от 22.12.  2015  № 4/15); 

 Постановление Главного государственного врача Российской Федерации от 

24.11.2015г. «О внесении изменений № 3 в СанПин 2.4.2.2821-10«Санитарно- 

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях;   

                                                 
*Индивидуальный учебный план каждого учащегося с ТНР прикладывается 

(ПРИЛОЖЕНИЕ 1) 
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 Постановление Главного санитарного врача Российской Федерации от 10.07.2015 N 

26.  СанПиН 2.4.2.3286-15 " Санитарно-эпидемиологические требования  к 

условиям и организации обучения  и воспитания в организациях, осуществляющих 

образовательную деятельность  по адаптированным основным 

общеобразовательным программам для обучающих с ограниченными 

возможностями здоровья". 

 Основная образовательная программа начального общего образования   Школы 

 Положение о безотметочном обучении учащихся 1-х классов. 

Учебный план начального общего образования определяет перечень, последовательность 

и распределение по периодам обучения учебных предметов, форм промежуточной 

аттестации обучающихся.  

Обязательная часть учебного плана отражает содержание образования, которое 

обеспечивает достижение следующих целей: 

- формирование у учащихся гражданской идентичности; 

- приобщение обучающихся к общекультурным, национальным и этнокультурным 

ценностям; 

- обеспечение готовности к продолжению образования на уровне основного общего 

образования; 

- формирование универсальных учебных действий учащихся; 

- создание условий для освоения учащимися метапредметных понятий; 

- развитие информационно-коммуникационной компетентности учащихся; 

- развитие навыков работы с информацией; 

- становление опыта смыслового чтения; 

- формирование экологической культуры, здорового и безопасного образа жизни 

учащихся; 

- привитие ученикам элементарных правил поведения в экстремальных ситуациях 

 

Основные задачи реализации содержания предметных областей 

 

№ 

п/п 

Предметные области Основные задачи реализации содержания 

1 Русский язык и 

литературное чтение 

Формирование первоначальных представлений 

о русском языке как государственном языке 

Российской Федерации, как средстве общения 

людей разных национальностей в России и за 

рубежом. Развитие диалогической и 

монологической устной и письменной речи, 

коммуникативных умений, нравственных и 

эстетических чувств, способностей к 

творческой деятельности. 

2 Иностранный язык Формирование дружелюбного отношения и 

толерантности к носителям другого языка на 

основе знакомства с жизнью своих 

сверстников в других странах, с детским 

фольклором и доступными образцами детской 

художественной литературы, формирование 

начальных навыков общения в устной и 

письменной форме с носителями иностранного 

языка, коммуникативных умений, 
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нравственных и эстетических чувств, 

способностей к творческой деятельности на 

иностранном языке. 

3 Математика и 

информатика 

Развитие математической речи, логического и 

алгоритмического мышления, воображения, 

обеспечение первоначальных представлений о 

компьютерной грамотности 

4 Обществознание и 

естествознание 

(Окружающий мир) 

Формирование уважительного отношения к 

семье, населенному пункту, региону, России, 

истории, культуре, природе нашей страны, ее 

современной жизни. Осознание ценности, 

целостности и многообразия окружающего 

мира, своего места в нем. Формирование 

модели безопасного поведения в условиях 

повседневной жизни и в различных опасных и 

чрезвычайных ситуациях. Формирование 

психологической культуры и компетенции для 

обеспечения эффективного и безопасного 

взаимодействия в социуме 

5 Основы религиозных 

культур и светской этики 

Воспитание способности к духовному 

развитию, нравственному 

самосовершенствованию. Формирование 

первоначальных представлений о светской 

этике, об отечественных традиционных 

религиях, их роли в культуре, истории и 

современности России 

6 Искусство  Развитие способностей к художественно- 

образному, эмоционально-ценностному 

восприятию произведений изобразительного и 

музыкального искусства, выражению в 

творческих работах своего отношения к 

окружающему миру 

7 Технология  Формирование опыта как основы обучения и 

познания, осуществление поисково- 

аналитической деятельности для 

практического решения прикладных задач с 

использованием знаний, полученных при 

изучении других учебных предметов, 

формирование первоначального опыта 

практической преобразовательной 

деятельности 

8 Физическая культура Укрепление здоровья, содействие 

гармоничному физическому, нравственному и 

социальному развитию, успешному обучению, 

формирование первоначальных умений 

саморегуляции средствами физической 

культуры. Формирование установки на 

сохранение и укрепление здоровья, навыков 

здорового и безопасного образа жизни 

 

Родители (законные представители) учащихся 4-х классов из предлагаемых на выбор 

модулей комплексного учебного курса «Основы религиозных культур и светской этики»: 
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«Основы православной культуры», «Основы исламской культуры», «Основы буддийской 

культуры», «Основы иудейской культуры», «Основы мировых религиозных культур», 

«Основы светской этики» выбрали модуль «Основы православной культуры». 
 

               Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей обучающихся. 

Время, отводимое на данную часть внутри максимально допустимой недельной нагрузки 

обучающихся использовано на введение учебных курсов, обеспечивающих различные 

интересы обучающихся.  

              Во 2-3-х классах 1 ч из части образовательного учреждения распределен на 

«Русский язык и литературное чтение» для более качественного усвоения программного 

материала, формирования на более высоком уровне общеучебных умений, развития речи.       

              Во 2-3-х классах 1 ч из части образовательного учреждения был распределен на 

«Математику и информатику» для более качественного усвоения программного 

материала, формирования на более высоком уровне общеучебных умений, а также для 

развития логического мышления учащихся.  

             Во 2-4-х классах 1 час из части образовательного учреждения распределен на  

учебный предмет "Информатика" с целью обеспечения компьютерной грамотности 

учащихся.  

             В 4-х классах 1 час выделяется на учебные курсы по выбору: «Весѐлый 

английский», «Путешествие в мир эмоций», «Чудеса химии», «Мульти- пульти»,  «Азбука 

графической грамотности», «Клуб юных журналистов», «Занимательная физика». Каждый 

ребѐнок из семи предложенных курсов по 0,25 ч выбирает 4 курса.  
             В 1 – 4 классах из 3 ч «Физической культуры»  1 ч выделяется на «Оздоровительную 

физическую культуру» с целью развития творческой самостоятельности посредством 

освоения двигательной деятельности. 
             Выполнение учебных программ в 1-4 классах обеспечивается учебно- 

методическими комплектами  «Школа России» и «Гармония». Данные  УМК в полной 

мере реализуют требования ФГОС по реализации вышеперечисленных задач. 

 

Режим организации образовательного процесса 

Учебный план рассчитан на работу начальной школы в режиме пятидневной учебной 

недели в 1 классе и шестидневной – во 2-4 классах. Продолжительность учебного года:                 

1 класс – 33 учебные недели, 2-4 классы – 34 учебные недели. Продолжительность 

каникул в течение учебного года составляет 30 календарных дней, летом   —   не   менее   8   

недель.  Для обучающихся первых классов устанавливаются дополнительные недельные 

каникулы в третьей четверти. Обучение осуществляется в одну смену. 

Продолжительность урока (академический час) во всех классах составляет 45 минут, за 

исключением 1-ого класса. Обучение в 1-м классе осуществляется с соблюдением 

следующих дополнительных требований: используется "ступенчатый" режим обучения в 

первом полугодии (в сентябре, октябре - по 3 урока в день по 35 минут каждый, в ноябре-

декабре - по 4 урока в день по 35 минут каждый и 1 раз в неделю 5 уроков; январь-май - 

по 4 урока в день по 40 минут каждый и 1 раз в неделю 5 уроков; обучение проводится без 

балльного оценивания знаний обучающихся и домашних заданий. Максимально 

допустимая недельная образовательная нагрузка у учащихся 1-х классов – 15 часов в I 

четверти и 21 час в II-IV четвертях, учащихся   2-4-х классов - 26 часов. 

 

2. План внеурочной деятельности 

Пояснительная записка 

В соответствии с федеральным государственным стандартом начального общего 

образования, утвержденным приказом Министерства образования и науки Российской 
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Федерации от 06.10.2009 № 373 (с учетом изменений, внесенных приказом Министерства 

образования и науки Российской Федерации от 29.12.2014 № 1643) основная 

образовательная программа начального общего образования в I – IV классах реализуется 

через учебный план и внеурочную деятельность с соблюдением требований санитарно-

эпидемиологических правил и нормативов. 

План внеурочной деятельности на 2017/2018 учебный год составлен на основании 

следующих нормативных документов: 

 Федеральный Закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской 

Федерации»; 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 06.10.2009 № 

373 «Об утверждении и введении в действие федерального государственного 

образовательного стандарта начального общего образования»; 

  Приказ Министерства образования и науки РФ "О внесении изменений в 

приказ Министерства образования и науки РФ от 06 октября 2009 г. № 373 "Об 

утверждении и введении в действие федерального государственного стандарта 

начального общего образования" от 29.12.2014 №1643 

  Письмо Минобрнауки России от 12.05.2011 № 03–296 «Об организации 

внеурочной деятельности при введении федерального государственного стандарта 

общего образования»; 

 Приказ Министерства образования и науки Российской Федерации от 19 декабря 

2014 г. № 1598 «Об утверждении федерального государственного образовательного 

стандарта начального общего образования обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья»; 

 Примерная  адаптированная основная общеобразовательная программа начального 

общего образования  обучающихся с тяжелыми нарушениями речи, одобренной  

решением федерального учебно- методического объединения по общему 

образованию (протокол  от 22.12.  2015  № 4/15); 

 Постановление Главного государственного врача Российской Федерации от 

24.11.2015г. «О внесении изменений № 3 в СанПин 2.4.2.2821-10«Санитарно- 

эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в 

общеобразовательных учреждениях;   

 Постановление Главного санитарного врача Российской Федерации от 10.07.2015 N 

26.  СанПиН 2.4.2.3286-15 " Санитарно-эпидемиологические требования  к 

условиям и организации обучения  и воспитания в организациях, осуществляющих 

образовательную деятельность  по адаптированным основным 

общеобразовательным программам для обучающих с ограниченными 

возможностями здоровья". 

 Основная образовательная программа начального общего образования   Школы 

Под внеурочной деятельностью в рамках реализации ФГОС НОО понимается 

образовательная деятельность, осуществляемая в формах, отличных от классно-урочной, и 

направленная на достижение планируемых результатов освоения образовательной 

программы. Внеурочная деятельность – понятие, объединяющее все виды деятельности 

обучающихся (кроме учебной), в которых возможно и целесообразно решение задач их 

воспитания и социализации. 

https://clck.yandex.ru/redir/nWO_r1F33ck?data=&b64e=2&sign=f4bf2563b49e74ad103e4bbda9a79465&keyno=17
https://clck.yandex.ru/redir/nWO_r1F33ck?data=&b64e=2&sign=f4bf2563b49e74ad103e4bbda9a79465&keyno=17
https://clck.yandex.ru/redir/nWO_r1F33ck?data=&b64e=2&sign=f4bf2563b49e74ad103e4bbda9a79465&keyno=17
https://clck.yandex.ru/redir/nWO_r1F33ck?data=&b64e=2&sign=f4bf2563b49e74ad103e4bbda9a79465&keyno=17


37 

 

Цель внеурочной деятельности: содействие в обеспечении достижения планируемых  

результатов освоения основной образовательной программы начального общего 

образования создание условий для  проявления и развития ребенком своих интересов на 

основе свободного выбора, постижения духовно-нравственных ценностей и  культурных 

традиций. 

План внеурочной деятельности обеспечивает учѐт индивидуальных особенностей и 

потребностей обучающихся через организацию внеурочной деятельности и направлен на 

достижение обучающимися планируемых результатов освоения основной 

образовательной программы начального общего образования. Внеурочная деятельность 

организуется по направлениям развития личности: 

спортивно-оздоровительное 

 духовно-нравственное 

социальное 

общеинтеллектуальное 

общекультурное 

Спортивно-оздоровительное направление. 

В период младшего школьного возраста у ребенка закладываются основные навыки по 

формированию здорового образа жизни. 

Данное направление ориентировано на формирование позиции признания ребенком 

ценности здоровья, чувства ответственности за его сохранение и укрепление. Направление 

включает в себя не только занятия для укрепления физического здоровья, но вопросы 

духовного и интеллектуального оздоровления младшего школьника. 

Целью спортивно-оздоровительного направления является укрепление здоровья 

обучающихся путем применения комплексного подхода к обучению здоровью. 

Задачи:-сформировать элементарные представления о единстве различных видов 

здоровья: физического, нравственного, социально-психологического; 

 сформировать понимание важности физической культуры и спорта для здоровья 

человека, его образования, труда и творчества; 

 развивать интерес к прогулкам на природе, подвижным играм, участию в 

спортивных соревнованиях; 

 формировать потребность в соблюдении правил личной гигиены, режима дня, 

здорового питания; 

 воспитывать стремление к здоровому образу жизни. 

Духовно-нравственное направление. 

Целью духовно-нравственного развития, воспитания и социализации обучающихся на 

уровне начального общего образования является социальнопедагогическая поддержка 

становления и развития высоконравственного, творческого, компетентного гражданина 

России, принимающего судьбу Отечества как свою личную, осознающего 

ответственность за настоящее и будущее своей страны, укорененного в духовных и 

культурных традициях многонационального народа Российской Федерации. 

Задачи духовнонравственного развития, воспитания и социализации обучающихся на 

уровне начального общего образования: 

В области формирования нравственной культуры: 

– формирование способности к духовному развитию, реализации творческого 

потенциала в учебноигровой, предметнопродуктивной, социально 

ориентированной деятельности на основе нравственных установок и моральных 

норм, традиционных для народов России, российского общества, непрерывного 

образования, самовоспитания и стремления к нравственному совершенствованию;  
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– укрепление нравственности, основанной на свободе воли и духовных 

отечественных традициях, внутренней установке личности школьника поступать 

согласно своей совести; 

– формирование основ нравственного самосознания личности (совести) – 

способности младшего школьника формулировать собственные нравственные 

обязательства, осуществлять нравственный самоконтроль, требовать от себя 

выполнения моральных норм, давать нравственную оценку своим и чужим 

поступкам; 

– формирование нравственного смысла учения; 

– формирование основ морали  осознанной обучающимся необходимости 

определенного поведения, обусловленного принятыми в обществе 

представлениями о добре и зле, должном и недопустимом, укрепление у 

обучающегося позитивной нравственной самооценки, самоуважения и жизненного 

оптимизма; 

– принятие обучающимся нравственных ценностей, национальных и этнических 

духовных традиций с учетом мировоззренческих и культурных особенностей и 

потребностей семьи; 

– формирование эстетических потребностей, ценностей и чувств; 

– формирование способности открыто выражать и отстаивать свою нравственно 

оправданную позицию, проявлять критичность к собственным намерениям, 

мыслям и поступкам; 

– формирование способности к самостоятельным поступкам и действиям, 

совершаемым на основе морального выбора, к принятию ответственности за их 

результаты; 

– развитие трудолюбия, способности к преодолению трудностей, 

целеустремленности и настойчивости в достижении результата. 

В области формирования социальной культуры: 

– формирование основ российской культурной и гражданской идентичности 

(самобытности); 

– пробуждение веры в Россию, в свой народ, чувства личной ответственности за 

Отечество; 

– воспитание ценностного отношения к своему национальному языку и культуре; 

– формирование патриотизма и гражданской солидарности; 

– развитие навыков организации и осуществления сотрудничества с педагогами, 

сверстниками, родителями, старшими детьми в решении общих проблем; 

– развитие доброжелательности и эмоциональной отзывчивости, человеколюбия 

(гуманности) понимания других людей и сопереживания им; 

– становление гражданских качеств личности на основе демократических ценностных 

ориентаций; 

– формирование осознанного и уважительного отношения к традиционным 

российским религиям и религиозным организациям, к вере и религиозным 

убеждениям; 

– формирование основ культуры межэтнического и межконфессионального общения, 

уважения к языку, культурным, религиозным традициям, истории и образу жизни 

представителей всех народов России. 

В области формирования семейной культуры: 

– формирование отношения к семье как основе российского общества; 

– формирование у обучающегося уважительного отношения к родителям, 

осознанного, заботливого отношения к старшим и младшим; 

– формирование представления о традиционных семейных ценностях народов России, 

семейных ролях и уважения к ним; 
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– знакомство обучающегося с культурноисторическими и этническими традициями 

семьи. 

Социальное направление. Социальное направление имеет своей целью включение 

обучающихся в разнообразные значимые внутриклассные, внутришкольные, социально-

ориентированные дела и проекты, обеспечение предпосылок формирования активной 

жизненной позиции и ответственно отношения к деятельности. 

Задачи: 

 формирование у обучающихся ответственного отношения к деятельности, 

социально-полезным делам и проектам; 

 умение проявлять дисциплинированность, последовательность и настойчивость в 

выполнении учебных и учебнотрудовых заданий; 

 формирование умения соблюдать порядок на рабочем месте; 

 воспитание бережного отношения к результатам своего труда, труда других 

людей, к школьному имуществу, личным вещам; 

 формирование отрицательного отношения к лени и небрежности в труде и учебе, 

небережливому отношению к результатам труда людей; 

 обеспечение поддержки общественно-значимых инициатив обучающихся; 

 стимулирование потребности в участии в социально-значимых делах и проектах; 

 развитие у обучающихся интереса и активного отношения к социальным 

проблемам города, страны; 

 формирование первоначальных навыков коллективной работы, в том числе при 

разработке  и реализации учебных и учебно-трудовых проектов. 

Общеинтеллектуальное направление.  

      Данное направление внеурочной деятельности ориентировано на развитие творческой 

личности, способной к анализу, восприятию, преобразованию различной информации, а 

также на создание условий для самореализации личности младшего школьника.Целью 

общеинтеллектуального  направления является формирование у младших школьников 

опыта продуктивной исследовательской деятельности и позитивного отношения к знанию 

как общественной и личностной ценности. 

Задачи: 

 обеспечение целенаправленного и систематического включения обучающихся в 

исследовательскую, познавательную деятельность; 

 способствование полноценному развитию у обучающихся опыта организованной 

познавательной и научно-исследовательской деятельности; 

 способствование развитию умения добывать знания и умения использовать их на 

практике; 

 стимулирование развития потребности в познании; 

 формирование у обучающихся навыков работы с различными формами 

представления информации. 

Общекультурное направление. 

Данное направление внеурочной деятельности ориентировано на воспитание у 

обучающегося способности к эстетическому самоопределению  через художественное 

творчество. Основой общекультурного воспитания является искусство. Освоение этой  

области знаний – часть формирования эстетической культуры личности. 

Целью общекультурного направления является формирование у школьника в процессе 

создания и представления (презентации) художественного произведения способности 

управления культурным пространством своего существования. 

Задачи: 

 расширение общего и художественного кругозора обучающихся младших классов, 

общей культуры, обогащение эстетических чувств и развитие художественного 

вкуса; 
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 развитие у школьников творческих способностей, фантазии, воображения через 

знакомство с различными областями искусства: изобразительное искусство, 

музыкальное искусство, театральное искусство, литературное искусство; 

 формирование первоначальных представлений об эстетических идеалах и 

ценностях;  

 формирование первоначальных навыков культуроосвоения и культуросозидания, 

направленных на приобщение к достижениям общечеловеческой и национальной 

культуры; 

 формирование способности формулировать собственные эстетические 

предпочтения; 

 формирование представлений о душевной и физической красоте человека; 

 формирование эстетических идеалов, чувства прекрасного; умение видеть красоту 

природы, труда и творчества; 

 формирование начальных представлений об искусстве народов России; 

 развитие интереса к чтению, произведениям искусства, детским спектаклям, 

концертам, выставкам, музыке; 

 развитие интереса к занятиям художественным творчеством; 

 формирование стремления к опрятному внешнему виду; 

 формирование отрицательного отношения к некрасивым поступкам  

 

Формы работы 

 

Направление Формы работы 

Спортивно-

оздоровительное  

Прогулка на свежем воздухе, классные часы (согласно системе 

классных часов), динамические паузы, спортивные конкурсы,  

конкурсы плакатов, пропагандирующих здоровый образ жизни,  дни 

здоровья, встречи с медицинскими работниками, индивидуальные и 

групповые консультации с психологом, кружки, физкультурные 

праздники  

Духовно-

нравственное  

 

 

Фестивали, театрализованные представления, празднование 

памятных дат, праздничные концерты, смотры, конкурсы, беседы, 

игры, посещение театров, музеев, экскурсии, кружки 

 

Общеинтел-

лектуальное 

 

 

Акции, конкурсы, познавательные игры и викторины, олимпиады, 

классные часы, библиотечные уроки 

Общекультурное 

 

 

Классные часы, акции, конкурсы, экскурсии, знакомство с 

достопримечательностями города, страны, кружки 

 

Социальное 

 

 

организация дежурства в классе; профориентационные беседы, 

встречи с представителями разных профессий; выставки поделок и 

детского творчества; субботники, социально-образовательные 

проекты; сюжетно-ролевые продуктивные игры («Почта», «Город 

мастеров», «Фабрика») и др. 

Проектная 

деятельность 

 

Исследовательские и творческие проекты, выставки творческих 

работ, презентации,  
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Для реализации Программы в школе используются следующие виды внеурочной 

деятельности: 

- игровая деятельность; 

- познавательная деятельность; 

- досугово-развлекательная деятельность; 

- художественное творчество; 

--социальное творчество; 

- трудовая деятельность; 

- спортивно-оздоровительная деятельность; 

- туристско-краеведческая деятельность. 

 

Организация внеурочной деятельности реализуется по оптимизационной модели. 

К организации внеурочной деятельности привлекаются классные руководители, учителя-

предметники, работающие в начальной и основной школе, педагоги МОУ «ДЮСШ», 

ДДТ. МАУ «Спортцентр», ГИБДД. Программа реализуется образовательным учреждением в 

постоянном взаимодействии и тесном сотрудничестве с семьями учащихся, с другими субъектами 

социализации – социальными партнерами школы. Развитие социального партнерства с 

учреждениями дополнительного образования создаѐт условия для построения широкого 

образовательного пространства через реализацию совместных образовательных и 

воспитательных программ и проектов. 

 

Реализация совместных проектов с учреждениями дополнительного образования 

 

Учреждение 

дополнительного 

образования и 

организации, с 

которым 

осуществляется 

партнерство 

Совместный проект или 

программа 

Содержание деятельности 

ДДТ Программа художественно-

эстетической  направленности 

Совместно со специалистами  

проведение  кружков:  

 «Природа и фантазия», 

«Театральная студия»,  

«Шахматы», «Выжигание» 

ДЮСШ, 

«Спортцентр» 

Программы военно-

спортивной направленности 

Секции легкой атлетики, 

баскетбола, футбола. 

ГИБДД 

 

Программа безопасности 

движения пешеходов 

 

Совместные акции 

безопасности на дорогах, 

беседы, участие в конкурсах, 

встречи с  инспектором ГИБДД   

 

Общешкольные и классные дела  включены в годовой план - график  и являются 

компонентом  внеурочной деятельности. Подготовка к участию и участие в 

общешкольных и классных мероприятиях позволят ребенку овладевать универсальными 

способами деятельности (компетенциями) и демонстрировать уровень  их развития. 

Участие ребенка в общешкольных  и классных делах  осуществляются на добровольной 

основе, в соответствии с интересами и склонностями. 



42 

 

В рамках внеурочной деятельности осуществляется коррекционная работа с учетом 

логопедических и  психофизических особенностей обучающихся с ограниченными 

возможностями здоровья. 

Внеурочная деятельность в соответствии с ФГОС НОО для обучающихся с ОВЗ  

включает коррекционно-развивающую область.(Приложение 2) 

 

3. Система условий реализации адаптированной основной общеобразовательной 

программы начального общего образования обучающихся с тяжелыми 

нарушениями речи 

 

Кадровые условия  

Учитель-логопед – должен иметь высшее профессиональное педагогическое 

образование в области логопедии: 

по специальности «Логопедия» с получением квалификации «Учитель-логопед»; 

по направлению «Специальное (дефектологическое) образование», профиль 

подготовки «Логопедия»  (квалификация/степень – бакалавр), либо по магистерской 

программе соответствующего направления (квалификация/степень – магистр); 

по направлению «Педагогика», профиль подготовки «Коррекционная педагогика 

и специальная психология» (квалификация/степень – бакалавр), либо по направлению 

«Педагогика», магистерская программа «Специальное педагогическое образование» 

(квалификация/степень – магистр). 

Лица, имеющие высшее профессиональное педагогическое образование по другим 

специальностям, направлениям, профилям подготовки для реализации программы 

коррекционной работы должны пройти профессиональную переподготовку в области 

логопедии с получением диплома о профессиональной переподготовке установленного 

образца. 

Педагогические работники – учитель начальных классов, учитель музыки, 

учитель рисования, учитель физической культуры, учитель иностранного языка, 

воспитатель, педагог-психолог, социальный педагог, педагог дополнительного 

образования, педагог-организатор – наряду со средним или высшим профессиональным 

педагогическим образованием по соответствующему занимаемой должности 

направлению (профилю, квалификации) подготовки должны иметь удостоверение о 

повышении квалификации в области инклюзивного образования установленного 

образца. 

Руководящие работники (административный персонал) – наряду со средним или 

высшим профессиональным педагогическим образованием должны иметь удостоверение 

о повышении квалификации в области инклюзивного образования установленного 

образца. 

Учителя начальной школы, учителя-предметники, специалисты поэтапно проходят 

курсовую переподготовку. 

Ежегодно организуется психолого-педагогическое сопровождение участников 

образовательных отношений на уровне начального общего образования в рамках 

школьного ПМПк, в постоянный состав которого входят учителя-логопеды, педагоги-

психологи, социальный педагог.  

Работу с учащимися в начальной школе осуществляет квалифицированный 

коллектив: 18 учителей начальных классов, 18 предметников, 3 воспитателя ГПД, 2 

педагога-психолога, 2 логопеда, социальный педагог, старший вожатый, 1 библиотекарь. 

 

Наличие в штате Кол-во  

 учителей (начальной школы) 

 

18 
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В том числе:  

имеют  образование  

 высшее профессиональное 15 

 среднее профессиональное 3 

имеют квалификационные категории  

 высшую 4 

 первую 11 

 псзд 2 

 молодой специалист 1 

 

 

Психолого-педагогические  условия. 

 Психолого-педагогическое сопровождение, способствует успешному обучению и 

развитию ученика начальной школы. 

№ 

п/п 

Специалисты Функции 

1. Учитель-логопед Учитель-логопед осуществляет работу, 

направленную на максимальную коррекцию 

отклонений в развитии речи учащихся, 

препятствующих усвоению программы обучения. 

2. Педагог-психолог Осуществляет профессиональную деятельность, 

направленную на сохранение психического, 

соматического и социального благополучия 

обучающихся, воспитанников в процессе 

воспитания и обучения . 

1. 2. Воспитатель Отвечает за организацию условий, при которых 

ребенок может освоить внеучебное пространство 

как пространство взаимоотношений и 

взаимодействия между людьми 

2. 3. Библиотекарь Обеспечивает интеллектуальный и физический 

доступ к информации, участвует в процессе 

воспитания культурного и гражданского 

самосознания, содействует формированию 

информационной компетентности учся путем 

обучения поиску, анализу, оценке и обработке 

информации 

3. 4. Административный 

персонал 

Обеспечивает для специалистов ОУ условия для 

эффективной работы, осуществляет контроль и 

текущую организационную работу 

4. 5. 

 

Медицинский 

персонал 

Обеспечивает первую медицинскую помощь и 

диагностику обучающихся, разрабатывает 

рекомендации по сохранению и укреплению 

здоровья, организует диспансеризацию и 

вакцинацию школьников. 
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В составе психолого- педагогического  направления  работают как психологи, 

логопеды так и учителя начальной школы.  

В  начальной школе закладываются структуры познавательной деятельности, 

формируются когнитивные стратегии и мотивационные основы учения, а учитель 

управляет умственным развитием учеников. При этом педагогу помогает психолог 

определить движущие силы, психологические механизмы усвоения учебного материала, 

распознать истинные, глубинные причины школьных трудностей, оказать необходимую 

помощь. 

Развивающие и коррекционные занятия с учителем-логопедом способствуют 

формированию полноценных произносительных навыков, развитию фонематического 

восприятия, фонематических представлений, звуковому анализу и синтезу. Занятия с 

учителем-логопедом развивают у обучающихся внимание к морфологическому составу 

слов и изменению слов и их сочетаний в предложении, обогащают словарь обучающихся 

преимущественно привлечением внимания к способам словообразования, к 

лексическому значению слов, воспитывают  у обучающихся умения правильно 

составлять простое распространѐнное предложение, а затем и сложное предложение, 

употреблять разные конструкции предложений в самостоятельной связной речи. 

Приобретенный на занятиях опыт  переносится на учебную сферу и применяется на 

Непрерывный «сквозной» мониторинг развития позволяет прогнозировать как успехи, 

так и проблемы в обучении. Вовремя оказанная квалифицированная помощь – условие 

качественного освоения школьных знаний. 

Задачи сопровождения: 

1. Систематическое отслеживание уровня развития и обучения каждого школьника. 

2. Создание социально-психологических условий для развития познавательных 

возможностей учащегося и его успешного обучения. 

3. Организация помощи детям, имеющим проблемы в психологическом развитии и 

обучении. 

 

Финансовое обеспечение реализации АООП НОО 

Финансовое обеспечение – важнейший компонент Требований к условиям 

реализации основной образовательной программы. Его назначение состоит в том, чтобы 

обеспечить финансовыми ресурсами реализацию требований к информационно-

методическим, кадровым, учебно-материальным и иным ресурсам на каждом уровне 

управления образованием. 

 Структура и объем расходов направлены на реализацию основной образовательной 

программы начального общего образования и достижение планируемых результатов. 

 Финансирование реализации основной образовательной программы начального 

общего образования осуществляется в объеме не ниже нормативов финансирования 

МБОУ СОШ №1.Финансовое обеспечение условий реализации АООП осуществляется с 

учетом предоставления и расходования субвенций из областного бюджета и средств 

местного бюджета. Субвенции направляются для финансирования заработной платы 

труда работников школы и учебные расходы. 

 Ежегодный объѐм финансирования мероприятий программы уточняется при 

формировании бюджета. При финансировании школы используется региональный 

нормативно - подушевой принцип, в основу которого положен норматив финансирования 

реализации программы в расчѐте на одного обучающегося. 

Финансовое обеспечение гарантирует возможность: 

– кадрового обеспечения образовательного учреждения специалистами, 

обладающими необходимым уровнем методологической культуры и сформированной 

готовностью к непрерывному процессу образования в течение всей жизни; 

– повышения квалификации педагогических кадров, обеспечения их готовности к 

введению ФГОС, в том числе формированию у учащихся универсальных учебных 
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действий, достижению планируемых результатов на основе системно-деятельностного 

подхода; 

– обеспечения образовательного процесса необходимым и достаточным набором 

средств обучения и воспитания (наглядные пособия, оборудование, печатные материалы, 

мультимедийные средства и др.), позволяющих в полном объеме реализовать Требования 

к результатам освоения основных образовательных программ; 

– формирования необходимого и достаточного набора образовательных, 

информационно-методических ресурсов, обеспечивающих реализацию основной 

образовательной программы; 

– создания санитарно-гигиенических условий организации образовательного 

процесса, своевременного и качественного выполнения ремонтных работ; 

– установления стимулирующих выплат педагогическим работникам за достижение 

высоких планируемых результатов. 

 

Материально-технические условия реализации АООП НОО 
 

МБОУ   Нововоронежская СОШ №1, реализующая АООП НОО, располагает 

материальной и технической базой, обеспечивающей организацию и проведение всех 

видов деятельности обучающихся. Материальная и техническая база соответствует 

действующим санитарным и противопожарным правилам и нормам.  

 Для организации всех видов деятельности обучающихся в рамках АООП классы 

(группа) имеет доступ по расписанию в следующие помещения: 

- кабинеты, имеющие персональные компьютеры и м/медийные устройства; 

- кабинет логопеда  для индивидуальных и групповых занятий и тренингов; 

- кабинет психолога  для индивидуальных и групповых занятий и тренингов; 

          - БИЦ , библиотека с обеспечением возможности работы на стационарных 

компьютерах библиотеки, медиатекой, с выходом в сеть Интернет;  

- спортивный комплекс (2 спортивных зала, спортивная площадка,); 

- помещения для питания обучающихся, а также для хранения и приготовления 

пищи, обеспечивающие возможность организации качественного горячего питания; 

- помещения для медицинского персонала; 

- административные,  

- гардеробы, санузлы, места личной гигиены; 

-пришкольный участок. 

- 2 актовых зала 

Материально-техническое оснащение образовательного процесса обеспечит 

возможность: 

- включения обучающихся в проектную и учебно-исследовательскую деятельность;  

- создания материальных объектов;  

- обработки материалов и информации с использованием технологических 

инструментов и оборудования;  

- физического развития, участия в физкультурных мероприятиях, тренировках, 

спортивных соревнованиях и играх;  

- размещения продуктов познавательной, учебно-исследовательской и проектной 

деятельности обучающихся в информационно-образовательной среде образовательного 

учреждения;  

- проведения массовых мероприятий, организации досуга и общения обучающихся; 

- организации качественного горячего питания, медицинского обслуживания и 

отдыха обучающихся.  

 

 Информационно-методические условия  реализации АООП НОО 
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Информационно-образовательная среда образовательного учреждения включает в 

себя совокупность технологических средств (компьютеры, базы данных, 

коммуникационные каналы, программные продукты и др.), культурные и 

организационные формы информационного взаимодействия, компетентность участников 

образовательного процесса в решении учебно-познавательных и профессиональных задач 

с применением информационно-коммуникационных технологий (ИКТ), а также наличие 

служб поддержки применения ИКТ. 

Информационно-образовательная среда образовательного учреждения   

обеспечивает     возможность     осуществлять     в электронной (цифровой) форме 

следующие виды деятельности: 

 планирование образовательного процесса; 

 размещение и сохранение материалов образовательного процесса, в том числе - 

работ обучающихся и педагогов, используемых участниками образовательного процесса 

информационных ресурсов; 

 взаимодействие между участниками образовательного процесса, в том числе – 

дистанционное, посредством сети Интернет, возможность использования данных, 

формируемых в ходе образовательного процесса для решения задач управления 

образовательной деятельностью; 

 контролируемый доступ участников образовательного процесса к информационным 

образовательным ресурсам в сети Интернет (ограничение доступа к информации, 

несовместимой с задачами духовно-нравственного развития и воспитания обучающихся); 

 взаимодействие образовательного учреждения с органами, осуществляющими 

управление в сфере образования и с другими образовательными учреждениями, 

организациями. 

Функционирование информационной образовательной среды обеспечивается 

средствами ИКТ и квалификацией работников ее использующих и поддерживающих. 

Функционирование информационной образовательной среды  соответствует 

законодательству Российской Федерации. 

   Учебно-методическое и информационное обеспечение направлено на 

обеспечение широкого, постоянного и устойчивого доступа для всех участников 

образовательного процесса к любой информации, связанной с организацией 

образовательного процесса и условиями его осуществления. 

 Образовательное учреждение  обеспечено учебниками с электронными 

приложениями, являющимися их составной частью, учебно-методической литературой и 

материалами по всем    учебным    предметам    основной     образовательной    программы 

начального общего образования.  

   Также имеется доступ к печатным и электронным образовательным ресурсам 

(ЭОР), в том числе к электронным образовательным ресурсам, размещенным в 

федеральных и региональных базах данных ЭОР. 

Библиотека укомплектована печатными образовательными ресурсами и ЭОР по 

всем учебным предметам учебного плана, а также имеет фонд дополнительной 

литературы. Фонд дополнительной литературы включает детскую художественную и 

научно-популярную литературу, справочно-библиографические и периодические 

издания, сопровождающие реализацию основной образовательной программы начального 

общего образования.      


